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ELsa Raba

Hallar la cura para la lepra en

tiempos en los que no se contaba
con los avances tecnoldgicos

que abundan hoy en dia es un

hecho historico de trascendencia

' mund_ia'l. Un logro por el que el
doctor Jacinto Convit ha recibido

“multiples reconocimientos, que

no han m‘e'r:niad'o en lo mas

mmlmo su calzdad humana y su

'admlrable humzldad

El29 de ndﬁémbr__ de 1971 de la mano
del otrora Mlmsterio de Samdad y Asistencia
_So::ta! Y gracias a ias gestlones del doctor Ja-
cinto Conwt se fundo el Instituto Nacional de
Dermatologia, que e 2"de octubre de 1984
fue bautlzado con el nombre de Instituto de
B:omedlcma (iB) \ 973, se establecio la
sede del Centro Int nal de Investigacion
y Adtestramieﬂto bre Lepra y Enfermedades
a Organi: Panamericanadela
Salud y de Ia {Qrgamzatln n Mundial de la Sa-
lud, iugar en el quese cre 0 la vacunaconirala




Lalepraes unaenfermedad gue ha venido afectando a la huma-
nidad desde hace al mends 4,000 anos, es del tipo granulomato-
sa, Infectocontagiosa, no hereditaria, y es causada por la bacteria
Mycobacterium leprae, conocida también como bacilo de Hansen
porque fue descubierta en 1874 por el médico noruego Gerhard
Armauer Hansen.

De evolucion lenta, la lepra se transmite a través de la inhala-
cion de secreciones naso-respiratorias y del contacto piel a piel, no
ohstante, es de nula transmisibilidad cuando ha sido tratada debi-
damente.Puede afectar a las personas de cualquier edad y sexo,
pero los hombres son dos veces mas vulnerables que las mujeres,
aligual que quienes tienen edades comprendidas entre los 10y 14
anos, y los 30y 60 anos. Aunque puede afectar diversos 6rganos,
exceptuando el pulmén y el sistema nervioso central, ataca princi-
palmente la piel, el sistema nervioso periférico y las mucosas.

Hoy la lepra continua siendo un padecimiento endémico que
afecta a miles de personas en Africa, Asia y América. El 87% de
los 33.953 casos que se registraron en 2011 en Latinoamérica, se
encuentran en Brasil.

La primera vez que se Uso
el término de vacunacion en
lepra, fue en una publicacién
gue Convit y Marian Ulrich
realizaron en 1978. Afos mas
tarde, un grupo de enfermos
fue tratado con la mezcla M.
leprae + BCG, y los cambios
inmunoldgicos que estos pre-
sentaron marcaron el camino
que se siguid a partir de la
siguiente década, época en
la que, en las instalaciones
del Instituto de Biomedicina,
sumaron trabajo y esfuerzo
poco mas de cien profesiona-
les de la salud, que agrupados
en equipos de diez, abarca-
ban las secciones de Clinica,
Bioguimica, Dermatopatolo-
gia, Inmunologia, Leprologia s s :
y Parasitologia, entre otras. Dermatologia en 1971

de Caldera y el ministro
iracion del Instituto de
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Con sus asistenles y colaboradaores en el Instituto de Biomedicina.

=

Recien graduada en Biologifa, v tras haber
realizado mi tesis de pregrado sobre el ciclo re-
productor del armadillo—animal en el que se
cultivo el bacilo de la lepra porque lo reprodu-
ciaen grandes cantidades, le pediala doctora
Imelda Campas-Aasen una oportunidad labo-
ral, que en ese momento No conguisté porque
el doctor Convit no tenia cargos disponibles,
Sin embargo, por cosas del destine quizas,
mas adelante logré ingresar a su equipo de
trabajo luege de responder a un aviso de em-
pleo publicado por la UCV. Seriz facil pensar
que por miinexperiencia me fueron delegadas
las labores mas irrelevantes, pero no fue asi;
allf todos teniamos muchisimo trabajo, v tra-
bajo de altura, que siempre realizabamos con
el mayor compromiso y convencides de que
pronto hallariamos la vacuna contra esta terri-
ble enfermedad.

El doctor Convit confiaba en cada uno de
nosotros, a todos nos daba nuestro espacic, y
unavez al mes organizaba conferencias en las
que las distintas disciplinas intercambiadbamaos
opiniones e informacién sobre nuestros avan-
cesy hallazgos. Por si fuera poco, v a pesar de
ser el director del Instituto, nunca abandono
el laboratorio, y con la mayor dedicacion, al
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final de cada dia, examinaba bajo el microsco-
pio mas de 1.500 laminas al mes para hacer-
le seguimiento a cada uno de sus pacientes,
guienes se sometian a todos los tratamientos y
pruebas que se les solicitaban sin ningan tipo
dereservas.

A partir de los estudios concluyentes reali-
zados en los armadillos, y luego de efectuar
pruebas en animales y enfermos, se elabord
la primera vacuna preventiva contra la lepra
al combinar la vacuna de |a tuberculosis (BCG)
con el bacilo Mycobacterium leprae. En 1984
la Organizacion Mundizal de la Salud le dio el
visto bueno, le encomendd al laboratorio Well-
come (Inglaterra) que la fabricara bajo un ¢6-
digo secreto y en las mismas condiciones en
as que se trabajo en Venezuela, y lo autorizé a
probarla en personas sanas que habian estado
en contacto con enfermos, para asi corroborar
su efectividad, Para ello, en 1985, Apure, Ta-
chiray Mérida fueron seleccionados como los
estados piloto en los gue se realizaron prue-
basy estudios, previo consentimiento de cada
persona, a 29.113 contactos de familiares que
cumplian con el perfil requerido,



"

Afos mas tarde, cuando finalmente se re-
velo el codigo que permitia identificar cudles
pacientes habian recibido la vacuna y cuales
habian sido tratados con un placebo, se des-
cubrio que lavacuna Wellcome habia utilizado
una concentracion inferior a la original elabo-
rada. Esto requirio la intervencién de ocho la-
boratorios a nivel mundial, y a pesar de que los
responsables esgrimieron excusas como que
la cadena de frio se habia roto durante el tras-
lado, el doctor Convit prefirié no caer en diatri-
basy asumnir una postura diplomética que dejo
en evidencia, una vez mas, su calidad humana
y esa admirable humildad que ni siquiera las
multiples condecoraciones que recibid alo lar-
go de suvida han podido mermar.

)

.

Medalla de la Orden de la Legian de Honor

recip

da del Gobierno de Francia en 2011,

En su laboratorio con un armadillo de experimentacion. Lo acompanan Jesus Rodriguez

y Jorge Luna, empleados del Bioterio.
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