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Junto al Líder DEFENSOR DE LOS NIÑOS Y DE LA SVPP 



 
1.  DEFINICIONES: Poblaciones 

vulnerables y marginadas 
(excluidas) 
 

2. Contexto: estado fallido 
 

3. Pobreza estructural . educación 
 

4. Enfermedades – Carencias. 
 

5. Y los pediatras que hacemos  

AGENDA 



marginado, da 

Del part. de marginar. 
1. adj. Dicho de una persona o de un grupo: No integrado en la socie-

dad. U. t. c. s. 

vulnerable 

Del lat. vulnerabĭlis. 
1. adj. Que puede ser herido o recibir lesión, física o moralmente. 

https://dle.rae.es 

https://dle.rae.es/


Además: 
•Pobres / Indigentes 
•Indígenas 
•Grupos minoritarios 
•Los extranjeros 
•Los migrantes 
•Grupos religiosos 
Y otros 

Vulnerables somos todos 





Fenómenos complejos, multidimensionales y 
dinámicos caracterizados por el 

empobrecimiento económico y el deterioro 
psicofísico y relacional de las personas y grupos  

 
pérdida de posibilidades de participación y 

movilidad en la sociedad. 

EXCLUSIÓN Y VULNERABILIDAD 

Lázaro González, I. (coord.), et al. (2013), “Abriendo el debate acerca de los procesos de vulnerabilidad y exclusión de la infancia. Hacia un sistema de información 
temprana sobre la infancia en exclusión”. Cuadernos para el Debate nº3, UNICEF Comité Español, Huygens Editorial, Madrid. 



4 ASPECTOS RELEVANTES  

EN LOS PROCESOS DE EXCLUSIÓN INFANTIL 

•- El niño como sujeto de derechos.  
 
•- La necesidad que tiene el niño de recibir apoyo de las 
personas adultas, especialmente de sus familias.  
 
•- Las consecuencias de la exclusión social en la futura 
vida adulta de los niños.  
 
•- La transmisión generacional de los efectos de la 
exclusión experimentada durante la infancia. 

Lázaro González, I. (coord.), et al. (2013), “Abriendo el debate acerca de los procesos de vulnerabilidad y exclusión de la infancia. Hacia un sistema de información 
temprana sobre la infancia en exclusión”. Cuadernos para el Debate nº3, UNICEF Comité Español, Huygens Editorial, Madrid. 



La vulnerabilidad está relacionada con causas 
externas (evolución del mercado de trabajo, 
recortes en los recursos de protección social, 
inseguridad ciudadana, deterioro ambiental, clima 
social, guerra, diáspora, desplazamientos forzados)  
 
pero también con causas internas o personales: la 
apreciación e interiorización subjetiva de la propia 
vulnerabilidad (incertidumbre, miedo, sensación de 
inseguridad, pérdida de autoestima y confianza en 
las propias capacidades, resiliencia, etc).  

Lázaro González, I. (coord.), et al. (2013), “Abriendo el debate acerca de los procesos de vulnerabilidad y exclusión de la infancia. Hacia un sistema de información 
temprana sobre la infancia en exclusión”. Cuadernos para el Debate nº3, UNICEF Comité Español, Huygens Editorial, Madrid. 



- El ámbito social-familiar.  
El entorno. - La estructura familiar. - La etnicidad. - Las situaciones de 
desprotección familiar. - Las situaciones de conflicto social. 
 

- El ámbito económico.  
La pobreza. - El desempleo. - La desprotección social 
 

- El ámbito socioeducativo.  
el éxito escolar y la diversidad educativa. 

 
-El ámbito de sociosanitario. 

Los componentes que se proponen para el seguimiento de la realidad de la 
infancia en el ámbito sociosanitario son: a) la mortalidad, b) la salud al nacer, c) 

la sexualidad , d) el consumo de drogas, e) la salud mental y f) los hábitos de vida 
saludables. 

CUATRO ÁMBITOS DE LA REALIDAD DE LA INFANCIA  
DE LOS QUE DEPENDE SU BIENESTAR:  

Lázaro González, I. (coord.), et al. (2013), “Abriendo el debate acerca de los procesos de vulnerabilidad y exclusión de la infancia. Hacia un sistema de información 
temprana sobre la infancia en exclusión”. Cuadernos para el Debate nº3, UNICEF Comité Español, Huygens Editorial, Madrid. 



-El ámbito social-familiar.  
 

-El ámbito económico.  
 

-El ámbito socioeducativo.  
 

-El ámbito de sociosanitario. 

EL BIENESTAR DE LOS NIÑOS DEPENDE DE: 



Niños y adolescentes venezolanos: su realidad social 2019 





EDAD MEDIANA 28 años 
 

<15 años   27% 
15 y 64 años  66% 
≥65 años   7% 

36% población de  
niños y adolescentes. 



La mayor parte de los problemas de salud 
pueden atribuirse a las condiciones sociales 
en los cuales las personas viven y trabajan, 
esas condiciones se denominan 
“determinantes sociales de la salud” 

Comisión sobre los determinantes sociales. 
Informe mundial 2008 









Este texto fue enviado a la Directora de OPS hace casi 5 años. Previamente, había sido 
ampliamente divulgado en medios locales. No hubo respuesta alguna, ni voluntad 
para  entender la magnitud de la crisis que se avecinaba. En junio de 2018, la Sra. Etienne 
vino a Venezuela, porque ya era imposible desentenderse del problema y su presencia en 
nuestro país delataba la existencia de la crisis, torpemente camuflada. El inexorable paso 
del tiempo develará quienes contribuyeron a torcer la verdad y a ocultar el sufrimiento de 
una nación. JFOL 

Dr. José Felix Oletta. 

CRISIS HUMANITARIA DE LA SALUD 
Venezuela en la encrucijada de una 
crisis humanitaria en salud 

Desde el año 2013 se denuncia por las Sociedades 
Científicas, ONGs y la sociedad civil organizada. 



www.thelancet.com Published online March 11, 2019 http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(19)30344-7 





2010 – 2017 - 2018 - 2019 



COLAPSO ELÉCTRICO – AGUA – SEGURIDAD – TRANSPORTE – ALIMENTACIÓN – SALUD 
ESTADO FALLIDO – GOBIERNO FRACASADO 

Marzo 2019: La gota que derramó el vaso 





AGUA Y ENERGÍA ELÉCTRICA INTRADOMICILIARIA 2018 



1443 

797 

880 

752 

684 

ESTIMADO ENERO FEBRERO MARZO ABRIL 

Consumo de cloro en 15 hidrológicas, promedio estimado y 
enero-abril 2019 

Promedio 
Mensual 2017 

Caída 
52,5% 

Población a servir: 
27,054 millones 

Nota: Solo Hidrocapital, Hidrocentro e Hidrolago reciben despachos de cloro en cantidades suficientes 



Más del 80% 
ganan menos 
de 2 dólares 

al día 



https://observatoriodeviolencia.org.ve/cecodap-ninos-buscan-en-la-calle-el-
reconocimiento-y-la-comida-que-no-hay-en-casa/ 

Indigencia y niños de la calle 
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RECEPTORES DE MISIONES SOCIALES: DEPENDIENTES 

Ausencia de datos del año 2019…… 



1996 - 2003 2004 - 2012 2013 - 2016 2017 - 2018 

Desnutrición ** /SP-Obesidad ** 

Desnutrición ** / SP-OBESIDAD **** 

DESNUTRICIÓN *** /SP-obesidad ** 

DESNUTRICIÓN ****/ SP-obesidad * 

EVOLUCIÓN DE LA DOBLE CARGA DE MALNUTRICIÓN EN VENEZUELA 1996-2018 

Doble carga de la malnutrición Venezuela 2018. Alejandro Rísquez. Mayo 18 del 2018 



Yemen, Sudán del Sur y Venezuela: los tres países con más alto 
riesgo para su seguridad alimentaria y agricultura según la FAO 

https://www.derechos.org.ve/actualidad/yemen-sudan-del-sur-y-venezuela-los-tres-paises-
con-mas-alto-riesgo-para-su-seguridad-alimentaria-y-agricultura-segun-la-fao 

FAO. 2019. Early Warning Early Action report on food security and agriculture (April–June 2019). Rome. 60 pp. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO 
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Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud. Actualización Epidemiológica: Difteria. 18 de marzo de 2019, Washington, D.C. OPS/OMS. 2019  



 
 Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud. Actualización Epidemiológica: Sarampión. 4 de marzo de 2019, Washington, D.C.: 
OPS/OMS;2019  







Emerging Infectious Diseases • www.cdc.gov/eid • Vol. 25, No. 4, April 2019 



Fuente: MPPS. Programa Nacional de Control de Tuberculosis. 



La pobreza inducida y la reaparición de la tuberculosis  en Venezuela. Un caso para estudio. 
Informe Especial. José Félix Oletta López. 21-10-2018 



 Risquez P, Alejandro, Echezuria M, Luis Levy M. José & Franco S. José 

ESP17-0386 Abstract Title:  

MALARIA IN VENEZUELA: REEMERGING 

DISEASE, IT’S IMPACT ON CHILDHOOD 



www.thelancet.com Published online March 11, 2019 http://dx.doi.org/10.1016/S0140-
6736(19)30344-7 



+ 63.000 casos 
adolescentes de 
10 a 19 años 
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UNICEF, en el marco del Plan de Cooperación 
con el Ministerio del Poder Popular para la 
Salud, entrega 95.000 tratamientos contra la 
malaria para su distribución en todos los 
estados del país 
 
Caracas, 31 de agosto de 2017.-  
 
Incluye los medicamentos Artem, Lumef, Artemeth y Lumefan para atender a niños y 
niñas afectados por distintos tipos de malaria y con edades comprendidas entre los 
tres meses y los 12 años o más.   
 
Los insumos serán distribuidos por la Dirección General de Salud Ambiental en todo el 
país, priorizando los estados Bolívar, Amazonas y Sucre. 

Para atender a la niñez más vulnerable en las 
actuales circunstancias.  
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https://cifrasonlinecomve.wordpress.com/2014/02/27/asi-fue-el-carnaval-de-gases-
lacrimogenos-contra-estudiantes-en-las-mercedes-foto-del-dia/  



REPRESIÓN DEL ESTADO 
EXPOSICIÓN AGUDA A LOS GL. 

Usos y abusos de los gases lacrimógenos y la salud: prevención y manejo . Alejandro Rísquez P. 
Med Interna (Caracas) 2013; 29 (4): 239 - 248 



https://twitter.com/julietta12pv/status/1125322546306482177 

https://twitter.com/julietta12pv/status/1125322546306482177


Razón	de	Mortalidad		Materna.	Venezuela,	Años	1990-2016

1
3
5
,
0
8

Fuente:	MPPS.	Dirección	de	Vigilancia	Epidemiológica.	SIVIGILA	2016	y	Boletín	Epidemiológico	Semanal	N·	52,2016.	Cálculos	propios

Con	proyección	de	nacidos	vivos,	según	Censo	Nacional	de	2011.
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Diáspora y refugiados: ayuda humanitaria 





Desnutrición en migrantes 



Las enfermedades infecciosas 
prevenibles en ascenso dentro 
del grupo de migrantes 



Source: Roraima’s Department of Health Surveillance 

PALUDISMO SARAMPIÓN 



HIV / TBC 



LA POBLACIÓN INFANTIL QUE EMIGRA DESDE VENEZUELA ES LA MÁS 

VULNERABLE A SUFRIR VIOLACIONES DE LOS DERECHOS HUMANOS 
abril 12, 2019 

   

“Un desastre humanitario mayor», Gamba indicó que de esta migración lo más 
inquietante es la población infantil que se traslada sin ningún tipo de 
acompañante y se convierten en los más vulnerables a sufrir secuestros, 
reclutados por grupos armados o a sufrir violencia sexual y otras violaciones de 
los derechos humanos. 
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LA HUMANIDAD,POLÍTICA  20 MARZO, 2019 

Organismos regionales alertan sobre 
desprotección de infancia y adolescencia migrante 
by MARIA VICTORIA FERMIN KANCEV | @VICKYFERMIN 
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MENCIÓN ESPECIAL A LA POBLACIÓN INDÍGENA 
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MORTALIDAD PROPORCIONAL MENORES DE 1 AÑO EN INDÍGENAS Y CRIOLLOS. VENEZUELA 2013 

Causas 
exógenas 

Causas 
endógenas 

MORTALIDAD INFANTIL DE LA POBLACIÓN INDÍGENA VS CRIOLLA. VENEZUELA 2013  Alejandro Rísquez Cruz Cordero José Javier Damas, Enma Navar, Verónica Nevett 
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MORTALIDAD INFANTIL DE 1-4 AÑOS SEGÚN CATEGORÍA DIAGNÓSTICA DEL CLASIFICADOR 
INTERNACIONAL DE ENFERMEDADES (CIE-10) SEGÚN GRUPO HUMANO. VENEZUELA 2013 

Causas 
exógenas 

Causas 
endógenas 

MORTALIDAD INFANTIL DE LA POBLACIÓN INDÍGENA VS CRIOLLA. VENEZUELA 2013  Alejandro Rísquez Cruz Cordero José Javier Damas, Enma Navar, Verónica Nevett 



La mayoría, 57,3% de los indígenas menores 
de 1 año, mueren por causas exógenas y 
prevenibles como: desnutrición, infecciones, 
diarreas,  parasitosis y neumonías, versus 
solamente el 16,2% de los criollos. 

MORTALIDAD INFANTIL DE LA POBLACIÓN INDÍGENA VS CRIOLLA. VENEZUELA 2013  Alejandro Rísquez Cruz Cordero José Javier Damas, Enma Navar, Verónica Nevett 





Fuente: Datos oficiales notificados a OPS (1), datos extraoficiales (5) y otras fuentes. 



“Esta es una operación similar a lo que 
está pasando en Siria como número de 
personas que va a ser asistida” 

estoy en la capacidad de anunciar que la Federación Internacional de Sociedades de Cruz Roja 
y la Media Luna Roja contará con las condiciones legales y técnicas para trabajar en el 

país y acceder a la ayuda humanitaria que tanto se necesita” 

Alianza Venezolana por la Salud. Sociedad Venezolana de Salud Pública. Red Defendamos la Epidemiología Nacional. La Declaración de la Federación de la 
Cruz Roja Internacional en Venezuela, marcó un antes y un después, en la Emergencia Compleja que sufre Venezuela. Caracas, 30 de marzo de 2019 



FAO. 2019. Early Warning Early Action report on food security and agriculture (April–June 2019). 
Rome. 60 pp. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO 



•Hiperinflación y caída del PIB    *Diáspora 
•Caída de la agricultura   *Sequía prolongada por fenómeno de El Niño. 

•Aumento de la desnutrición a 11,7% (casi 3,7 millones de venezolanos) 

Yemen, Sudán del Sur y Venezuela: los tres países con más alto 
riesgo para su seguridad alimentaria y agricultura según la FAO 

FAO. 2019. Early Warning Early Action report on food security and agriculture (April–June 2019). 
Rome. 60 pp. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO 



CRISIS HUMANITARIA COMPLEJA 
 

DESASTRE ANTROPOGÉNICO 
 

TERRORISMO DE ESTADO 
 

GENOCIDIO (?) 
 

ESTO DEBE PARAR; DEFINITIVAMENTE ESTO DEBE PARAR. 





Los pediatras somos la voz de los niños 





LOS PEDIATRAS: PROMOCIÓN DE LA SALUD Y  
PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD 

• Lactancia materna 
 

• Alimentación adecuada y balanceada 
 

• Higiene personal / Lavado de las manos  / Higiene de los alimentos 
 

• Autoprotección / Seguridad / Abuso y peligro digital / Drogas 
 

• Educación ambiental / Juegos y deportes / Sexualidad saludable 
 

• Igualdad de género / Equidad / Lucha contra el acoso 
 

• Vacunación / Hidratación oral / Control pediátrico 



Amigos, para todos Ustedes 




