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Formación académica 

• Médico Cirujano (2003) 
    

• Especialista en Medicina Interna (2007) 
Orden de Mérito: Primer lugar 

 
• Entrenamiento en Medicina Materno Fetal 

y enfermedades endocrinas durante el 
embarazo (2009) 

 
Universidad Central de Venezuela –  
Escuela José María Vargas 

 
Universidad Central de Venezuela 
 
 
Maternidad Concepción Palacios 

ü Servicio de Endocrinología y de la 
Reproducción 

ü Unidad de Medicina Materno Fetal 

Experiencia Profesional 

• Representante estudiantil ante la Comisión de Internado de pregrado de la Universidad Central 
de Venezuela – Escuela de Medicina José María Vargas.  

• Médico Especialista II Adjunto de Medicina Interna Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo. Caracas 
(Año 2007 – 2016)  

• Coordinador académico de Curso de Especialización en Medicina Interna UCV – Sede Hospital 
Militar. (Año 2013 – 2016) 

• Coordinador de la Unidad de Patología Médica del Embarazo del Departamento de Medicina 
Interna. Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo. Caracas. (Año 2010 – 2016) 

• Docente asistencial del Postgrado de Medicina Interna – UCV (Año 2008 – 2016) 
• Colaborador Docente Clínica Médica III y IV – Escuela de Medicina UNERG  (2008 – 2015) 
• Profesor por concurso Cátedra Clínica Médica y Terapéutica “A”. Escuela Luis Razetti – 

Universidad Central de Venezuela (noviembre 2017 – Actualidad) 
• Miembro del Council del American College of Physicians 2014- 2015, 2023-2025 
• Miembro de la Junta Directiva Nacional de la Sociedad Venezolana de Medicina Interna. Período 

2015-2019. Cargo: Tesorera 
• Miembro de la Junta Directiva Nacional de la Sociedad Venezolana de Medicina Interna. Período 

2019-2021 Cargo: Secretaria general 
• Miembro del Grupo de Currículo. Comité Académico de Disciplina Medicina Interna Universidad 

Central de Venezuela (2015 – 2016) 
• Miembro comité científico Congreso Nacional de Medicina Interna. 2012, 2014, 2017, 2021 
• Presidente comité científico XXVII Congreso Nacional de Medicina Interna. 2022 
• Miembro del Comité de Educación Médica de la Sociedad Venezolana de Medicina Interna. 

 

Publicaciones 
• Efecto de los ácidos grasos poliinsaturados omega 3 sobre la agregación plaquetaria, 

Revista Latinoamericana de Hipertensión Vol IV N 3 (2009)  
• Variabilidad diurna y nocturna de la presión arterial en embarazadas sanas y en mujeres 

en edad reproductiva a través del monitoreo ambulatorio de la presión arterial Revista de la 
Sociedad Venezolana de Medicina Interna Vol 26 numero 1 (2010) 

• Signos clínicos de trombosis venosa profunda y ubicación del trombo por Ecografía 
Doppler, Revista Salus Militiae. Vol 37 N 1 y 2 (2012) 



• Proceso de diseño de un Currículo por Competencia Profesional para los postgrados de 
Medicina Interna de la Universidad Central de Venezuela. Revista Medicina Interna. Vol 31 
Nro. 1(2015) 

• Actualización 2016 Perfil de Competencia Profesional del Médico Internista Venezolano. 
Referente para guiar el desarrollo del currículo por competencia profesional. Revista de Medicina 
Interna Vol 32 Nro. 2 (2016) 

• Autor Manual Venezolano de Diabetes Gestacional SVMI SVGO SVEM. Revista Sociedad 
Venezolana de Endocrinología (2016) 

• Autor del capítulo: “Epilepsia”. Lecciones de Medicina Interna para Odontólogos. Editorial 
Panamericana (2017) 

• Factores emergentes de Riesgo Cardiovascular. Artículo de Revisión Revista Medicina 
Interna. Volumen 36, Numero 4 - 2020 

 
Actividad científica y docente 

• Facilitador del Taller de reanimación cardiopulmonar. ABCD secundario. XLVI Jornadas 
Científicas Nacionales Médicas, Odontológicas y de Enfermería (Coloquios Médicos). Junio 2009 

• Trabajo presentación oral: Correlación ecocardiográfica con criterios electrocardiográficos de 
hipertrofia ventricular izquierda. XLVIII Jornadas Científicas Nacionales Médicas, Odontológicas 
y de Enfermería (Coloquios Médicos). 2011 

• Ponente en XVIII Congreso Nacional de Medicina Interna. Obesidad y Embarazo. Mayo 2012 
• Trabajo presentación oral: Impacto de la Morbimortalidad en una clínica de Influenza. XLIX 

Jornadas Científicas Nacionales Médicas, Odontológicas y de Enfermería (Coloquios Médicos). 
2012 

• Ponente en XIX Congreso Nacional de Medicina Interna. Enfermedades Reumáticas durante 
el embarazo. Mayo 2013 

• Ponente en la. XXI Sesión Científica Anual American College of Physicians. Perlas Clínicas en 
Embarazo mayo 2013 

• Trabajo tipo cartel: Análisis clínico-epidemiológico de los Síndromes Icterohemorrágicos 
diagnosticados en el Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo. L Jornadas Científicas Nacionales 
Médicas, Odontológicas y de Enfermería (Coloquios Médicos). Junio 2013 

• Trabajo tipo cartel: Monitoreo Ambulatorio de Presión Arterial: Experiencia de la Unidad 
Cardiometabólica del Servicio de Medicina Interna en el Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo. L 
Jornadas Científicas Nacionales Médicas, Odontológicas y de Enfermería (Coloquios Médicos). 
Junio 2013 

• Ponente en el curso de actualización en terapia biológica. Consideraciones especiales en 
Terapia Biológica L Jornadas Científicas Nacionales Médicas, Odontológicas y de Enfermería 
(Coloquios Médicos). Junio 2013 

• Ponente en XX Congreso Nacional de Medicina Interna. Infecciones durante el embarazo. 2014 
• Ponente XXI Congreso Nacional de Medicina Interna. Anticoagulación en el embarazo. 2015 
• Ponente en XXI Congreso Nacional de Medicina Interna. Currículo por competencia. Simposio 

de Educación Médica. Mayo 2015 
• Facilitador del taller de educación médica De los contenidos a la competencia. Mayo 2015 
• Ponente XLVIII Congreso Venezolano de Cardiología, Anticoagulación y embarazo, Julio 2015 
• Ponente de XLVIII Congreso Venezolano de Cardiología, “Capitulo Mujer”, Obesidad y 

embarazo, Julio 2015 
• Ponente en el curso Salud de la Mujer. Nutrición en las etapas de la vida de la mujer.  LII 

Jornadas Científicas Nacionales Médicas, Odontológicas y de Enfermería (Coloquios Médicos). 
Junio 2015 

• Discusión de Reunión Anatomoclínica en LII Jornada Nacional Coloquios Médicos Hospital Militar 
Dr. Carlos Arvelo. Junio 2015  

• Ponente en XXII Congreso Nacional de Medicina Interna. Nutrición en las diferentes etapas de 
la vida. Mayo 2016 

• Ponente en XXIII Congreso Nacional de Medicina Interna. Migraña y Epilepsia durante el 
embarazo. Septiembre 2017 



• Ponente en XXIV Congreso Nacional de Medicina Interna. Evaluación de la competencia 
profesional. Mayo 2018 

• Ponente en Curso Abordaje Multidisciplinario: Los primeros 1000 días de vida, Salud bucal 
y embarazo Sociedad Venezolana de Odontopediatría. Abril 2019 

• Ponente en el Congreso Venezolano de Ciencias Médicas Dr Juan José Puigbó, El embarazo en 
la paciente hipertensa. Academia Nacional de Medicina. Septiembre 2019 

• Ponente XXV Congreso Venezolano de Medicina Interna, Síndrome de HELLP. Octubre 2019 
• Facilitador Taller: Monitoreo Ambulatorio Presión Arterial. – SVMI. Años 2019, 2022 y 2023. 
• Participación como experto consultante en Proyecto ECHO Universidad Central de Venezuela 

SOS telemedicina, Teleclínicas Embarazo de Alto Riesgo.  
• Ponente en la Reunión científica de la Sociedad Venezolana de Medicina Interna, Factores de 

riesgo cardiovascular emergentes (noviembre 2020)  
• Conferencista en el Congreso Nacional de Odontopediatria 2021, Embarazo saludable, bebé 

saludable. (marzo 2021) 
 
 

Tutoría de Trabajo Especial de Grado:  
•  Variabilidad diurna y nocturna de la presión arterial en embarazadas sanas y en mujeres en edad 

reproductiva a través del monitoreo ambulatorio de la presión arterial.  Premio Moros Ghersi 
(2009) 

• Tutoría de trabajo de grado para optar al título de médico cirujano de la UNERG titulado: Influencia 
del tabaquismo en la proteinuria del paciente diabético tipo 2 que acude al Departamento de 
Medicina Interna del Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo en el tercer trimestre del año. (2011) 

• Patrón circadiano de la presión arterial y péptido natriurético cerebral en embarazadas sanas e 
hipertensas crónicas Premio Moros Ghersi (2013) y Eddie Kaswan (2014) 

• Índices de resistencias de arterias lobares renales en pacientes embarazadas sanas e 
hipertensas como marcador precoz de trastornos hipertensivos en el embarazo. (2015) 

• Evaluación del índice de rigidez arterial ambulatorio según MAPA en embarazadas sanas y con 
trastornos hipertensivos del embarazo. (2016) 

• Estado nutricional antropométrico: análisis a través de pletismografía por desplazamiento de aire 
y su relación con patologías cardiometabólicas en embarazadas (2017) 

 
 

Jurado de Trabajo Especial de Grado:  
• Función endotelial en el síndrome coronario agudo: Eficacia en la terapia con ácidos grasos 

omega 3. TEG para optar al título de especialista en Endocrinología y enfermedades metabólicas 
Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo. 

• Distribución de grasa corporal y resistencia a la insulina: relación con el hígado graso no 
alcohólico para optar al título de Especialista en Endocrinología y enfermedades metabólicas. 
Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo. 

• Uso de prednisona en pacientes con Insuficiencia cardiaca y enfermedad renal crónica. TEG para 
optar al título de especialista en Medicina Interna Hospital Universitario de Caracas. 

• Prescripción oportuna de tromboprofilaxis según escala de Caprini para optar al título de 
especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario de Caracas 

• Control metabólico del paciente hospitalizado. Insulina bifásica Aspart /Aspart- protamina vs 
Insulina NPH /cristalina. Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo. 

 

 
 


