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'1)6&127 
%89:;<=>>?@87 Existen numerosos genes asociados a enfermedades metabólicas, entre estos se encuentran el gen 
 !"#$# %&'() "(*) +,+'-%'!) "(*) -( (.'!-) "() #&+,*#&%) /) 0123/4) 0-+/56/78549) :,() (+) ,&)  !;.!&(&'() #;.!-'%&'() "() *%)
cascada de transducción de señales de la insulina y podría estar relacionado con las alteraciones de los parámetros 
bioquímicos asociados al síndrome metabólico.*#ABC9?D;7*<=%*,%-)*%)%+! #% #>&)(&'-()(*).!*#;!-$#+;!)?*@A87B-C)"(*)
gen IRS1 y la obesidad y/o resistencia a la insulina en pacientes con obesidad mórbida sometidos a cirugía bariátrica 
del Hospital Universitario de Caracas. &E9C:?EFCG*H*&I9;<;G7*La población estuvo conformada por 96 individuos 
con obesidad mórbida y 125 individuos normopeso, como grupo control. Se realizaron mediciones antropométricas, 
"('(-;#&% #!&(+)D#!:,E;# %+)@);!*( ,*%-(+F)G%)"('(-;#&% #>&)"()*!+).!*#;!-$#+;!+)H,()-(%*#I%"%);("#%&'()'J &# %+)"()
PCR-RFLP. 'CG=F9E<;G*H*0?G>=G?@87 En los pacientes las concentraciones de glucosa, insulina, colesterol y triglicéridos 
"#+;#&,@(-!&).!+'(-#!-)%)*%) #-,CE%) !&),&%)"#H(-(& #%)(+'%"E+'# %;(&'()+#C&#$# %'#=%F)G!+)#&"#=#",!+) !&)(*)C(&!'#.!)
heterocigoto Gly/Arg, del gen IRS1, presentaron concentraciones de insulina basal más elevados (30,67 ± 32,39), con 
,&%)"#H(-(& #%)(+'%"E+'# %;(&'()+#C&#$# %'#=%) !&)-(+.( '!)%)*!+)#&"#=#",!+) !&)(*)C(&!'#.!)?*@K?*@)0/L9/6)M)/79NL) UI/
mL), presentando, además, los portadores de este genotipo mayor riesgo a presentar obesidad y resistencia a insulina 
(RI) (2,51 IC 95%=1,28-4,98). 3;8>F=G?@87*G%) #-,CE%)D%-#O'-# %)(+),&)'-%'%;#(&'!)($# %I).%-%)*%)!D(+#"%");>-D#"%9)
*!+).% #(&'(+).#(-"(&).(+!)-O.#"%;(&'()"(+.,J+)"()*%) #-,CE%)@)(+'O)=#& ,*%"!)%),&%);(P!-%)+#C&#$# %'#=%)(&)(*) !&'-!*)
metabólico, disminuyendo las concentraciones de glucosa, insulina, colesterol total y triglicéridos e incrementando las 
concentraciones de HDL-C.  Los resultados sugieren una posible asociación entre la presencia del genotipo Gly972Arg 
del gen IRS1 con obesidad y resistencia a la insulina.
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/5)4'/34
%89:;<=>9?;87 There are numerous genes associated with metabolic diseases, among these are the gene encoding insulin 
receptor substrate 1 (IRS1) (rs1801278), which is an important component of the insulin signal transduction cascade 
and could be related with alterations in biochemical parameters associated with metabolic syndrome. #ABC>9?DC7 To 
evaluate the association between the Gly972Arg polymorphism of the IRS1 gene and obesity and/or insulin resistance 
in patients with morbid obesity undergoing bariatric surgery at the University Hospital of Caracas. &E9C:?EFG*E8<*
&C9N;<G7*The population was made up of 96 individuals with morbid obesity and 125 normal weight individuals, 
as a control group. Anthropometric measurements, biochemical and molecular determinations were carried out. 
The determination of polymorphisms was carried out using PCR-RFLP techniques. 'CG=F9G*E8<*0?G>=GG?;87*In the 
patients, the concentrations of glucose, insulin, cholesterol and triglycerides decreased after surgery with a statistically 
+#C&#$# %&')"#HH(-(& (F)1&"#=#",%*+)S#'T)'T()T('(-!I@C!,+)C(&!'@.()?*@KB-C9)!H)'T()123/)C(&(9).-(+(&'(")T#CT(-)D%+%*)
#&+,*#&)  !& (&'-%'#!&+) 0U6FV8)M)U7FUA49)S#'T) %) +'%'#+'# %**@) +#C&#$# %&')"#HH(-(& ()  !;.%-(") '!) #&"#=#",%*+)S#'T) 'T()
Gly/Gly genotype (15, 10 ± 12.45  IU/mL), also presenting carriers of this genotype with a higher risk of obesity and 
insulin resistance (IR) (2.51 95% CI=1.28-4.98). 3;8>F=G?;87*Bariatric surgery is an effective treatment for morbid 
!D(+#'@9).%'#(&'+) *!+()S(#CT')-%.#"*@)%H'(-)+,-C(-@)%&") #+) *#&W(") '!)%)+#C&#$# %&') #;.-!=(;(&') #&);('%D!*# ) !&'-!*9)
decreasing concentrations of glucose, insulin, total cholesterol and triglycerides and increasing HDL-C concentrations. 
The results suggest a possible association between the presence of the Gly972Arg genotype of the IRS1 gene with 

obesity and insulin resistance.      

OCHP;:<G7*Bariatric surgery, Polymorphism, IRS1, obesity, insulin resistance.
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����������� �������������� ������� ���������� �� ���
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����������� ��� ��� ��������� ���� ������� �������������
������ÉÌ���ÑÓ��Õ�����������������������������×Þ��Õ���
%�å�����������������ÔÌ��ÑÚØ���������Û�������ÚÜ��×ÑØ��
Ù��������

µ��� ��������� ��� í������ ��� ����� µ�������� �í�µ���
���� ��Û����� ������� ������ �� �����ð�� ��� ��� ����������
������������ ��� í�µ� ������ �����Ö�����������
����� ������� ��� .� Ì�ÌÌ��� ���� ���� ��Û����� ���� ������
�������� �ÚÚ�ÜÚ� %� É���/� ×Ì�ÓÜ� %� ��ÜÌ/� É×�É×� %� ��×Ì�
������������������ â��� ����� ������� ��� í�µ� �����ð�� ���
���������������������������� ���������������.�Ì�ÌÌ���
������������������������ ��������������×Ì�ÓÜ�%���ÜÌ����
ÚÚ�ÜÚ�%�É�����

�µ���� ��� ������ ��������� ��� ��� À����� ¾%� �� ���
�������������� ��� ��������� ���������� ����������� �������
çå�î����å�î���æ�å�î�����������ð���������������������
��� �������������� ��������� ����������������� �����������
��� �������������� ������������ ��� �Õ�� �����ð�� ��� ���

À��������µ�������Ö������������Ö���������������Û���������������

Parámetros Control (n=125) Obesos Preoperatorio (n=96) Obesos Postoperatorio (n=96)

Glucosa Basal (mg/dL) 81,25 ± 7,47 103,31 ±  43,89* 81,78 ±  17,76†

Insulina Basal (µUI/mL) 7,65 ± 3,36 25,83 ± 36,75**  20,34 ± 23,81**

HOMA 1,53 ± 0,70 6,12 ± 13,61**† 3,92 ± 4,67**

TG  (mg/dL) 69,66 ± 25,38 124,09 ± 46,74* 95,55 ± 35,31*†

Colesterol total (mg/dL) 140,30 ± 21,41 181,61 ± 32,99* 166,41 ± 28,38*‡

HDL-c (mg/dL) 43,92 ± 8,96 44,08 ± 9,18 53,22 ± 14,08*†

LDL-c  (mg/dL) 82,98 ± 18,67 110,26 ± 33,43* 94,60 ± 27,49**†

VLDL-c (mg/dL) 13,02 ± 5,28 24,28 ± 9,94* 19,11 ± 7,06*†
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�������������������%������&�������������������������'�µ(
°��)�������������������������!��������������#*���)���+���)�
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Grupos en estudio Control (n=125) Obesos (n=95) Total (n= 220) OR  IC 95% P pc

Genotipo

Gly/Gly 0.83  (104) 0.66 (63) 0.76 (167) 0.39 (0.20-0.78) 0.002 0.004

Gly/Arg 0.17 (21) 0.34(32) 0.24 (53) 2.51  (1.27-4.97) 0.002 0.004

Alelo

Gly 0.92 (229) 0.83(158) 0.88 (387) 0.45 (0.24-0.84) 0.07 0.011

Arg 0.08 (21) 0.17(32) 0.12 (53) 2.20 (1.18-4.13) 0.07 0.011

NOTA: Los valores mostrados en paréntesis representan el número de veces que se repite el alelo o el número de individuos 
portadores del genotipo para el sitio polimór�co estudiado. La frecuencia está expresada en porcentaje.
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À�����×��â��Ò������������Ö����������������������������
��������������������������������������������íä��

Parámetros Gly/Gly (n=63) Gly/Arg (n=32)

Glucosa Basal 
(mg/dL)

81,59 ±  15,47 82,22 ±  21,58

Insulina Basal 
µUI/mL

15,10 ± 12,45 30,67 ± 32,39*

HOMA 2,85 ± 2,36 6,08 ± 6,32*

TG  (mg/dL) 92,74 ± 37,32 99,03 ± 31,39

Colesterol 
(mg/dL)

165,20 ± 28,13 168,80 ± 29,11

HDL-c 
(mg/dL)

54,86 ± 13,81 50,00 ± 14,29

/0%1*%023
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