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Formación Académica  

 Curso de ampliación de Bioética médica. Centro Nacional de Bioética (CENABI). Universidad Central de 

Venezuela. Facultad de medicina. Coordinación de estudios de posgrado. (Caracas. Virtual). 27 abril 2024- 

1 julio 2024.  

 Doctorado en Seguridad de la Nación, Universidad Militar Bolivariana de Venezuela, Instituto de Altos 

estudios en Seguridad de la Nación, “Gran Mariscal Antonio José de Sucre”, Centro de Estudios 

Estratégicos, Caracas, 2019. 

 Diplomado sobre Antibioterrorismo una Amenaza Mundial, Ministerio de Salud y Desarrollo Social, 

Universidad Latinoamericana y del Caribe e Instituto Nacional de Higiene Rafael Rangel, Caracas, 2004. 

 Maestría en Ciencia y Tecnología de Alimentos, Universidad Central de Venezuela, Instituto de Ciencias 

y Tecnología de Alimentos, UCV, Caracas, 2000. 

 Licenciatura en Nutrición y Dietética, Universidad Central de Venezuela, Caracas, 1983 – 1990.  

 

Experiencia laboral  

 Universidad Central de Venezuela. Escuela de Nutrición y Dietética, 2001 – 2025. Teléfono: 605.06.15, 

605-06-26. Cargo: Profesor de la asignatura de higiene de los alimentos (Asistente tiempo convencional). 

Profesor de Servicio Comunitario designada como tutora de varios proyectos y cursos de inducción, 2007- 

2008 – 2010-2021. Profesora de la asignatura de Técnica Dietética del 5to. Semestre (suplencia año 

sabático). Departamento de Ciencias de la Nutrición, Catedra Ciencia y Tecnología de Alimentos, Escuela 

de Nutrición y Dietética, UCV (15-9–2001 hasta 10-9-2002). Actividades de extensión: cursos de 

manipulación alimentos 4to y 10mo. Semestre (ENYD acreditado en MPPS, No. CM-045 del 10/7/2000), 

otros. 

 Servicio de Alimentación del Ejército, 1992 – 2024. teléfono: 605-57-77, 605-57-70. Cargo: Dietista I 

(PI). Funciones: planificar, elaborar, supervisar y controlar en áreas de alimentación. Alimentación de la 

tropa venezolana, alimentación en emergencia y desastre, operaciones militares (raciones de combate, 

comidas calientes, desfile, fronteras, Plan de Contingencias, Plan República, maniobras militares, 

reservistas, Bases Cívico-Militares, oficiales y empleados, día del Ejército, otros). 

 Universidad de Oriente, Postgrado de Ciencia e Ingeniería de Alimentos, 2007 teléfono 02814203267, 

4203268.  

Cargo: profesor instructor modulo nutrición humana (suplencia año sabático).   

 Escuela Logística del Ejército, 2005-2018.  

Cargo: Profesor nivel I. Alimentación, asignaturas: principios alimentación y nutrición, higiene y 

manipulación de alimentos. 

              Profesor nivel II. Alimentación, asignatura: producción de alimentos (cocina), higiene, inspección 

y control. 

              Profesor nivel I. Sanidad. Nutrición.                   

 Casa de Reposo Psiquiátrico “Corazón de Jesús”, 1991 – 1992. teléfono: 235-31-16, 235-3628. 

Cargo: nutricionista I. Funciones: áreas de comedor, hospitalización y consulta externa. 

 Centro Cardiovascular “Raúl Leoni”, 3/1991– 7/1991. teléfono: 431-1832, 431-33-35. 

Cargo: suplencia nutricionista I. Funciones: consulta externa. 

 Ovenalven C.A. Hospital Pérez Carreño. 1/1991-2/ 1991. 449-56-44. (0212)959.2684, (0212)959.1051 
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Cargo: suplencia nutricionista I. Funciones: área de cocina general, dietas terapéuticas y supervisión. 

 Consultorio de Alfa y Omega en Salud. 4/1990-12/1990. teléfono: 552-64-90. 

Cargo: nutricionista, consulta nutricional privada. 

 

Aspectos profesionales 

 Miembro de la Comisión de Educación continúa. Escuela de Nutrición y Dietética. Facultad de Medicina. 

UCV.  Periodo 2024-2026. CE_0121/2023.  

 Representante profesoral ante el Consejo de Escuela. Escuela de Nutrición y Dietética. Facultad de 

Medicina. UCV.  Sesión No. 05/23 de fecha 27/7/202. (3er. principal).  

 Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición.  

 Miembro del Colegio de Nutricionistas y Dietistas.  

 Miembro de la Asociación de Egresado y Amigos de la UCV. 

 Asistencia a cursos, talleres, congresos y presentación de trabajos científicos en el área de alimentación y 

nutrición. FMV: 44 Puntos virtual en pandemia 2020-2022, 2023, OPS/FAO: 75 horas. La cantidad de 

cursos virtuales 2020-2021: 169, en cursos virtuales y presenciales 2022: 52. En el año 2023 cursos 

virtuales y presenciales: 11. Para 2024 cursos virtuales y presenciales: 17.  

 Participación en 106 congresos, seminarios, foros, cursos y talleres científicos, algunos con 263 puntos de 

créditos aprobados por la Federación Médica Venezolana (1984-2024) con soportes. 

 Participación en la Prueba de Admisión Voluntario. Facultad de Medicina. UCV.  

 Participación en los cursos de inducción en las pasantías comunitarias del décimo semestre Escuela 

Nutrición y Dietética, UCV, “Pautas para la realización del curso de higiene y manipulación de alimentos”, 

2008. 

 Facilitador del Curso de Manipulación de Alimento como programa de la comisión de extensión de la 

Escuela de Nutrición y Dietética, acreditada por MPPS en No. CM-045 del 10/7/2000 de 8 horas (elaborado 

por Profesora Yajaira Zambrano), 4to y 10mo. Semestre, con actualización en 2015. 

 Participación en comisiones presidenciales y apoyo a otras instituciones nacionales en el área de 

alimentación y nutrición (Asistencia Alimentaria Popular 2000, Apoyo solidaridad 2000 emergencias y 

desastres, Alimentación para Refugiados 2002, Casa de alimentación del Programa de Máxima Protección 

2003-2004, PAE del Estado Vargas 2005, Ancianos 2000, VI Foro Social 2006, Festival XVI Mundial de 

la Juventud y los Estudiantes 2005, Plan Bolívar 2000-mercados populares, solución de la Problemática de 

Alimentación de Prisiones 2000- 2001, otros). 

 Participación en operativos nutricionales, mercados populares u otros en el Ejército Nacional Bolivariano. 

 Miembro del Comité Conjunto de Alimentación de la Fuerza Armada Nacional Bolivariana. Comité 

técnico nutricional. 2001- 2024.  

 Coordinadora de visitas de estudiantes a las áreas de alimentación militar. SEALEJB. 

 Actualización y recopilación de requisitos para la firma de la acreditación del Curso de Manipulación de 

Alimentos del Servicio de Alimentación del Ejército SEALEJB-Ministerio del Poder Popular Para la 

Defensa con su envío al Ministerio del Poder Popular Para la Salud 2000-2005 (elaborado por Carolina 

Peñalver), de 24 horas y Acreditado bajo el No. CM-114 del 4/5/2005.  

 

Tutorías (pregrado, postgrado) 

 Tutora del Proyecto del trabajo de grado de maestría en Planificación y Conducción Operacional Militar 

titulado: “Sistema Autóctono de Producción y Distribución de la Ración de Combate para la Fuerza 

Armada Nacional Bolivariana. Instituto de Estudios Operacionales de la FANB. Caracas, 2017-2018.   

 Tutor empresarial (SEALEJ) de pasantías (Maribel Ortiz) de doctorado del Instituto de Ciencia y 

Tecnología de Alimentos. ICTA-UCV, abril. 2009. 

 Evaluadora del Proyecto de Trabajo de Grado del Lic. Miguel Anchundia, titulado “Efecto del Tratamiento 

Térmico de Esterilización y Cocción a Tacho Abierto sobre la Composición Proximal, Propiedades Físicas, 

Reológicas y Nutricionales de las Harinas de Batata (Ipomoea batatas) y de Arroz (Oriza sativa) y su 

Utilización en la Elaboración de un Producto Alimenticio para Fenilcetonuricos”, ICTA, UCV, 2008. 

 Miembro Principal del Jurado para el Trabajo de Ascenso a la Categoría de Profesor Asistente dentro del 

Escalafón Universitario de la profesora Martina Milano, titulado “Tablas de composición para los rubros 

de origen vegetal de mayor consumo en el país, Escuela de Zootecnia, Universidad de Oriente, Cumana, 

2007.  



 Miembro del Jurado Examinador del Trabajo de Grado titulado, Evaluación del Estado de Hierro y la 

Vitamina A en Niños de la Etnia Warao del Municipio Benítez del Estado Sucre”, como requisito parcial 

para optar al título de Magister Scientiarum en Ciencias de los Alimentos, Universidad de Oriente, 

Anzoátegui, 2007. 

 Miembro Comité Asesor y Jurado Examinador del Trabajo de Grado “Patrón de Consumo a Nivel Familiar 

en Zonas Urbanas de Anzoátegui: Diagnóstico y Propuestas” del Lic. Jesús Ekmeiro, optando el titulo 

Magister Scienciarium en Ciencias de los Alimentos, 2006 

 Jurado Principal del Seminario de Maestría “Contaminación del Pescado por Mercurio y sus Consecuencias 

en la Salud del Consumidor” de la Profesora Contreras Yanetty, ICTA, UCV, 2005. 

 Jurado Principal del Seminario II de Maestría de la Ing. Nora Techeira, titulado “Efectos del Uso de Harinas 

Compuestas y Otros Ingredientes en la Elaboración de Pastas Alimenticias”, ICTA, UCV, 2004. 

 Tutor empresarial de pasantías de Robert Alexander Lamont, CI: 15.475.616 del Instituto Universitario de 

Tecnología Industrial de la Especialidad de Administración Industrial, alumno del V semestre, tiempo 8 

semanas, SEALEJ, marzo - abril 2004. 

 Tutor empresarial de pasantías de Roseida González CI: 14.313.782 del Instituto Universitario de 

Tecnología Industrial de la Especialidad de Administración Industrial, alumno del V semestre, tiempo 8 

semanas, SEALEJ, enero - marzo 2001. 

 Tutor empresarial de pasantías de María Claritza García CI: 12.623.768 del Instituto Universitario de 

Tecnología Industrial de la Especialidad de Administración Industrial, matriculada No. 7843, tiempo 8 

semanas, SEALEJ, julio – septiembre 2000 

 Tutorías de servicio comunitario: ¨Guía Para Preparar Alimentos Seguros (2007), Reformulación del P.A.E 

(Programa de Alimentación Escolar) en la Escuela de Maniapure según recursos y preferencias 

alimentarias, educación nutricional y capacitación del personal (2008), Integración de los Conocimientos 

Sobre la Alimentación Normal y Terapéutica a través de la Educación Sanitaria y Nutricional: Hospital 

Militar DR. Vicente Salías, pacientes y personal (2009). Evaluación Higiénica-sanitaria y Nutricional de 

la Dirección de Abastecimiento y Mercadeo del Mercado Mayor de Coche (2010), Evaluación y Educación 

Nutricional de jugadores de las categorías inferiores sub-12 asub-16 de la Academia Metropolitana de 

Futbol, Las Mercedes, Estado Miranda (2021). 

 

Publicaciones revistas arbitradas 

 Peñalver Dupont, CM. Bioética, aditivos alimentarios, higiene de alimentos en nutrición. Fecha de 

recepción: 28/11/2024. Fecha de aceptación: 15/01/2025. Academia Bioética Digital. Enero-Marzo 

2025 N°101. Articulo original. Disponible en: DOI:10.70024 / ISSN 1317-987X  

 Peñalver Dupont, C. Alimentación, nutrición en emergencias y desastres antrópicos en Venezuela entre 

2002-2021. An Venez Nutr 2022; 35(1): 16-29. Disponible en: 

https://www.analesdenutricion.org.ve/ediciones/2022/1/art-3/  

https://docs.bvsalud.org/biblioref/2023/01/1412450/art-3.pdf  

 Peñalver Dupont, C. La alimentación como la nutrición en servicios de alimentación militares. Vol. 45 

Núm. 2 (2022): Revista de la Facultad de Medicina. Volumen 45 - Número 2 (Mayo-Agosto), 2022. 

Disponible en: 

http://saber.ucv.ve/ojs/index.php/index/search/authors/view?givenName=Carolina&familyName=Pe%C3

%B1alver%20Dupont&affiliation=UCV&country=VE&authorName=Pe%C3%B1alver%20Dupont%2C

%20Carolina  

 Peñalver Dupont, C. Condiciones higiénico sanitaria nutricional en comedores de Caracas, Venezuela. An 

Venez Nutr 2021; 34(2): 64-75. Disponible en: https://doi.org/10.54624/2021.34.2.001 , 

https://www.analesdenutricion.org.ve/ediciones/2021/2/art-2/  

 Peñalver, Carolina; Herrera, Irma M.; Tovar, Juscelino Indigestible starch associated to dietary fiber 

residues from cooked legume seeds consumed in Venezuela Interciencia, vol. 32, núm. 9, septiembre, 2007, 

pp. 620-623 Asociación Interciencia Caracas, Venezuela. Interciencia ISSN: 0378-1844 

interciencia@ivic.ve Asociación Interciencia Venezuela. Disponible en: 

https://www.redalyc.org/pdf/339/33932908.pdf 

 J. Tovar, S. G. Sáyago-Ayerdi, C. Peñalver, O. Paredes-López, L. A. Bello-Pérez. In Vitro Starch 

Hydrolysis Index and Predicted Glycemic Index of Corn Tortilla, Black Beans (Phaseolus vulgaris L.), 

and Mexican “taco”. Cereal Chemistry. 15 September 2003. Volume 80, Issue 5. September/October 2003. 

Pages 533-535. Disponible en: https://doi.org/10.1094/CCHEM.2003.80.5.533 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/1317-987X
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 J. Tovar, S. G. Sáyago-Ayerdi, C. Peñalver. Starch digestib in Mexican TACO. Cereal Chem. 2002.  

 

Publicaciones en repositorio institucional UCV 

 Peñalver Dupont, CM. Experiencia alimentaria-nutricional en situaciones de emergencias en comedores en 

Venezuela. Informe técnico. Ministerio del Poder Popular para la Defensa. Ejército Bolivariano. Dirección 

logística. Servicio de Alimentación. Grupo de Trabajo de Nutrición y Control de Calidad. Unidad de 

Nutrición. Caracas 12 mayo 2025. Saber UCV. Disponible en: http://hdl.handle.net/10872/24085   

 Peñalver Dupont, CM y Rodríguez Janet. Informe sobre educación en pandemia de la Escuela de Nutrición 

y Dietética en higiene de los alimentos. Caracas, 10 abril 2025. Saber UCV. Disponible 

en: http://hdl.handle.net/10872/23631  

 Peñalver Dupont, C. y Col. Grupo de Nutricionistas y Dietistas FAN. Informe técnico sobre aspectos 

nutricionales de alimentación de la población militar y civil de la Fuerza Armada Nacional. Comité 

conjunto de alimentación. Subcomité técnico nutricional. Dirección General Sectorial de Servicios. 

Ministerio de la Defensa. República Bolivariana de Venezuela. Universidad Central de Venezuela. Escuela 

de Nutrición y Dietética. Caracas; enero 2002 a diciembre 2005. Segunda Publicación 2022. p. 1-182. Saber 

UCV. Disponible en: http://hdl.handle.net/10872/21880  

 Peñalver Dupont, CM. Caracterización enzimático-nutricional del almidón presente en productos de 

cereales y leguminosas comercializado en Venezuela. Universidad Central de Venezuela. Curso de 

Interfacultades de Postgrado en Ciencia y Tecnología de Alimentos. Tesis de Grado de Maestría. Caracas, 

2000. Saber UCV. Disponible en:  http://saber.ucv.ve/handle/10872/21755 

 Peñalver Dupont, CM. Políticas Alimentarias y Nutricionales para la Seguridad y Soberanía en la 

República Bolivariana de Venezuela 2010-2017. Tesis de Grado Doctoral. Instituto de Altos Estudios en 

Seguridad de la Nación, “Gran Mariscal Antonio José de Sucre”, Centro de Estudios Estratégicos, UMBV, 

2019. 

 Peñalver Dupont, CM. Vigilancia higiénico-sanitaria y nutricional de la alimentación en los comedores del 

área metropolitana de caracas según distintos métodos de evaluación para optar a la categoría de Profesor 

Asistente en el escalafón Docente de la Universidad Central de Venezuela Tutor: Dr. María Isabel García. 

Octubre 2019. 

 Clases y materiales académicos de pre y postgrado (2023, 2024, 2025).  

Trabajos de investigación presentados en Posters en eventos científicos 

 Evaluación del Programa de Control de Calidad del Servicio de Alimentación del Ejército Venezolano. 

XIII Congreso Latinoamericano de Nutrición. México, noviembre 2003. 

 Revisión y Comparación de la Formula Dietética Institucional del Ejército Venezolano para la Población 

Militar Empleando Diferentes Metodologías. XII Congreso Latinoamericano de Nutricionistas y Dietistas 

(CLANUD). Caracas, septiembre 2002. 

 Respuestas Glucémica e Insulinemica. XII Congreso Latinoamericano de Nutricionistas y Dietistas 

(CLANUD). Caracas, septiembre 2002. 

 Digestibilidad in vitro del Almidón Presente en Algunos Productos de Cereales Comercializados en 

Venezuela. III Congreso Venezolano de Ciencia y Tecnología de Alimentos. II Congreso Panamericano de 

Calidad Sanitaria de los Alimentos. Caracas, julio, 2002. 

 Sistema Logístico de Alimentación Implementado en el Servicio de Alimentación del Ejército Durante el 

Desastre Natural Ocurrido en Diciembre de 1999 en Venezuela. XII Congreso Latinoamericano de 

Nutrición. Argentina, 2000.  

 Tasa de Amilolisis e Índice de Hidrólisis del Almidón del frijol negro (Phaseolus Vulgaris l) Sometido a 

Cocción y Enlatado. XII Congreso Latinoamericano de Nutrición. Argentina, 2000  (Obtuvo Mención 

Especial)                   

 Almidón Resistente Asociado al Residuo Analítico de Fibra Dietética de Leguminosas Cocidas de Mayor 

Consumo en Venezuela. XII Congreso Latinoamericano de Nutrición. Argentina, 2000. 

 

Participación en proyectos  

 Proyecto del Laboratorio de Alimentos de la Escuela de Nutrición y Dietética. Facultad Medicina. UCV. 

Caracas, 2005-2008.  

 Proyecto de Servicio de Alimentación de la Escuela de Nutrición y Dietética, 2009-2010.  
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https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/S%C3%A1yago%E2%80%90Ayerdi/S.+G.
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Pe%C3%B1alver/C.
http://hdl.handle.net/10872/24085
http://hdl.handle.net/10872/23631
http://hdl.handle.net/10872/21880
http://saber.ucv.ve/handle/10872/21755


 Proyecto educativo sobre alimentación con el INCE y Escuela Técnica del Ejército para el diseño curricular 

de la especialidad de sargentos de tropa profesionales ecónomos. SEALEJB, Caracas, 2005. 

 Proyecto de estandarización de raciones de alimentos para el etiquetado nutricional en el rotulo de los 

alimentos envasados. CAVIDEA-Escuela de Nutrición y Dietética. Facultad Medicina. UCV. 2004. 

 Participación en Investigación con Tropa Venezolana en Hospital Vicente Salías-SEALEJ “Efectos 

fisiológicos de la fibra dietética y almidones presentes en el afrecho de arroz y el apio”. Responsables: Hilda 

Torín y Juscelino Tovar CONICIT- Pasantía Postdoctoral, Instituto de Biología Experimental, UCV, 2001 

 Proyectos Ración de Combate, MPPD, CEO, SEALEJB. Caracas, 1992-2017. 

 Medina Rodríguez, Juan. Proyecto para la creación de una planta procesadora de raciones de combate, 

orientada a la satisfacción de la demanda de la fuerza armada nacional y de la población venezolana en 

situación de emergencia. Escuela Superior Libertador “Simón Bolívar”. Proyecto de investigación. CCEM-

47. Caracas. Enero, 2006. 

 Navas Ojeda, Orlando R. y Serrano Anselmi, Héctor G. Definir un Prototipo de Ración de Combate para 

las FFAA. Escuela Superior Libertador “Simón Bolívar”. Trabajo de Investigación de Grado. CSCEM-35-

04. Caracas, mayo, 1994. 

 Servando Bitriaga, José. Estudio de la Factibilidad para la Creación de un Laboratorio de Control de 

Calidad para Procesar y Analizar Alimentos en el Servicio de Alimentación del Ejército Venezolano. 

Trabajo de Investigación de Grado. CSCEM-34. Caracas, mayo, 1993. 

 Riera Ortiz, Rafael D. Diagnostico Organizacional del Servicio de Proveeduría del Ejército, Departamento 

de Producción Fabrica: Panadería. Trabajo de Investigación de Grado para Optar al Diploma Aprobatorio 

del Curso Comando y Estado Mayor Aéreo No. 26. Caracas, abril, 1996. 

 

Méritos profesionales 

 Reconocimiento por su valioso aporte y contribución a través del resguardo y difusión de producción 

intelectual en acceso abierto en Repositorio institucional SABER-UCV, lo cual demuestra su innegable 

compromiso con la Academia y la sociedad. Departamento de Ciencia, Tecnología e Innovación del 

Consejo de Desarrollo Científico y Humanístico de la Universidad Central de Venezuela. Caracas, 2 de 

diciembre 2024.  

 Agradecimiento por la colaboración en la participación durante 3 horas de exposición en la asignatura 

Nutrición en Salud Publica, correspondiente al segundo periodo del Plan de Estudio del Postgrado de 

Planificación Alimentaria y Nutricional (PPAN). Universidad Central de Venezuela. Facultad de Medicina. 

Coordinación de Postgrado. Escuela de Nutrición y Dietética. Fundación Iberoamericana de Nutrición. 21 

octubre 2024.  

 Reconocimiento y agradecimiento por el Consejo de Escuela de Nutrición y Dietética por el apoyo 

incondicional a la Comisión de Servicio Comunitario de esta escuela. UCV. Caracas, octubre 2007.  

 Felicitaciones y agradecimiento como tutora de la Comisión de Servicio Comunitario de la Escuela de 

Nutrición y Dietética que hicieron posible la ejecución de los proyectos de dicho servicio por los estudiantes 

de esta escuela. UCV. Caracas, octubre 2007. 

 Diploma de reconocimiento por la contribución en la consecución y logros del proyecto del laboratorio de 

alimentos de la Escuela de Nutrición y Dietética. UCV, Caracas, junio 2005-2008. 

 Condecoración “Orden al Mérito del Ejército” en su Única Clase, Caracas, junio, 2000 (Emergencia y 

desastre Vargas 1999).  

 Diploma Honor al Mérito con el Botón Única Clase Ejército, Caracas, 2007. 

 Diploma Distintivo de Antigüedad en su 2da clase Comandancia General del Ejército, Caracas, 2010. 

 Reconocimiento por apoyo a la Escuela Logística del Ejército, Caracas, 2010.  

 Reconocimiento como testimonio de agradecimiento por su valiosa y decidida colaboración prestada al 

SEALEJ. Caracas. junio, 1991, 1999, 2000, 2002, 2008.  

 Reconocimiento por su participación y colaboración en la Jornada Diagnóstico de Salud Integral en la UE 

Bolivariana Eutimio Rivas, Caracas, diciembre, 2006. 

 Diploma de reconocimiento por su valioso apoyo en pro del cumplimiento y éxito de la misión 

encomendada, dando siempre muestras de unión, lealtad y trabajo, Caracas, julio 2014, registrado con el 

no. 127, folio no. 186 del libro de actas correspondiente. 

 Felicitaciones por labores efectuadas dentro del Ejército como cursos de manipuladores de alimentos y 

herramientas nutricionales para el manejo de las áreas de alimentación, frontera, Inspectoría General del 

Ejército, otros en años 1993, 1999, 2001, 2002, 2005, 2007. 



 Felicitaciones por labores técnica en Mercado Popular, Caricuao, 2008. 

 

Participación en eventos científicos  

 2da. Jornada del Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. “La nutrición posible en Venezuela”. 

Aportando soluciones. Auditorio Hospital Clínica Caracas, noviembre, 2019. (comité científico). 

 19 Congreso Nacional de Nutricionista y Dietista de Venezuela. “La alimentación en Venezuela un 

compromiso de todos” Hotel J.W Marriot Caracas, F.M.V 11 horas créditos. octubre 2016 (conferencista 

y participante). 

 VII Jornadas Científicas. XLVIII Aniversario Escuela de Nutrición y Dietética, Universidad del Zulia. 

MSc. Doris García Camacho. Innovación, Nutrición y Salud. Conferencia en Gerencia en Nutrición, 

titulado ¿Cómo Abordar y Controlar la Alimentación en Momentos Críticos en Servicios de Alimentación? 

julio 2015. (conferencista)   

 V Jornadas Informativas Nutricionales FANB, Academia Militar del Ejército, Comité Conjunto 

Alimentación FANB, Caracas, mayo 2012 (organizadora). 

 I Operativo Nutricional de la FANB. Ministerio del Poder Popular para la Defensa. Comité Conjunto 

Alimentación FANB. Caracas, junio 2011 (comité organizador). 

 Jornadas Nutrición, Salud y Prevención. Ministerio Defensa. Caracas, noviembre 2010 (conferencista). 

 IV Jornadas Informativas Nutricionales FANB, Comandancia General de la Aviación, Comité Conjunto 

Alimentación FANB, Caracas, mayo 2010 (organizadora). 

 III Jornadas Informativas Nutricionales FANB, Ministerio del Poder Popular para la Defensa, Comité 

Conjunto de Alimentación de la FANB, Caracas, mayo 2008 (organizadora y conferencista).  

 Jornada Diagnostico de Salud Integral en la UE Bolivariana Eutimio Rivas. Zona Educativa 7, Estado 

Miranda, Distrito Escolar no. 6, nov-dic-2006 (participante y colaboradora) 

 Talleres en el área nutricional y sanitaria en eventos científicos, como en comunidades, municipio Mario 

Briceño Iragorry, Estado Aragua, 2008 (conferencista). 

 XII Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Nutrición y Dietética. Nutrición una Ventana al 

Bienestar: Hoy, Mañana y Siempre. Colegio Médico del Distrito Metropolitano. Caracas, diciembre, 2006 

(ponente y facilitadora de taller). 

 II Jornadas Informativas Nutricionales de la Fuerza Armada Nacional, Ministerio de la Defensa, Comité 

Conjunto de Alimentación de la FANB, Caracas, mayo 2006 (organizadora y conferenciasta). 

 9no. Congreso Nacional de Nutricionistas y Dietistas. Mérida, octubre, 2005 (conferencista). 

 7ª. Jornadas Científicas Orientales de Nutrición. Nutrición: Eje de Salud y Bienestar. Colegio de 

Nutricionistas y Dietistas del Estado Anzoátegui. Puerto la Cruz, julio 2005 (asistente y conferencista). 

 V Jornadas Científicas. XXXVI Aniversario Escuela Nutrición y Dietética de Universidad del Zulia. XI 

Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Nutrición y Dietética. Maracaibo. noviembre-diciembre 

2004. (conferencista) 

 XIII Congreso Latinoamericano de Nutrición. México, noviembre 2003 (asistente y presentador trabajo 

científico). 

 X Congreso Científico Nacional de Estudiantes de Nutrición y Dietética 2003 (asesora científica). 

 I Jornadas Informativas Nutricionales de la Fuerza Armada Nacional, Ministerio de la Defensa, Comité 

Conjunto de Alimentación de la FANB, Caracas, mayo 2003 (organizadora) 

 XII Congreso Latinoamericano de Nutricionistas Dietistas. CLANUD 2002. Caracas, septiembre, 2002. 

(asistente y presentador trabajo científico). 

 III Congreso Venezolano de Ciencia y Tecnología de Alimentos. II Congreso Panamericano de Calidad 

Sanitaria de los Alimentos, Caracas, julio, 2002. (asistente y presentador trabajo científico). 

 Taller sobre Alimentos Funcionales, Facultad de Agronomía. UCV, julio, 2002 (ponente). 

 I Taller Nacional de Estandarización de Raciones de Alimentos, UCV-OPS, Caracas, abril 2002 

(participante). 

 XII Congreso Latinoamericano de Nutrición. Argentina, noviembre, 2000. (asistente y presentador de 

trabajo científico). 

 II Jornadas Científicas “Perspectivas Nutricionales desde Aragua para Venezuela, Maracay, noviembre, 

2000. (ponente) 

 Jornada ¿Existe en Nuestro País Seguridad Alimentaria en Situación de Emergencia?, UCV, junio, 2000. 

(asistente, ponente y organizador) 



 Foro de la Semana de la Seguridad “Salud y Riesgo”, Facultad de Farmacia, UCV, Caracas, marzo, 2000. 

(asistente y ponente). 

 

Mejoramiento y capacitación profesional 

 Congreso de la Facultad Médica UCV 2025. Universidad Central de Venezuela. Ciudad universitaria. 

Caracas, 27 marzo 2025.  

 Curso internacional niño, adolescente y ejercicio físico. Edición 30. Curso GSSI Venezuela. Gatorade 

Sports Science Institute. Centro Empresarial Polar. Caracas, 19 Octubre 2024. 

 Jornadas Científicas 74 Aniversario de la Escuela de Nutrición y Dietética. Universidad Central de 

Venezuela. Facultad de Medicina. 5 y 6 octubre 2024.  

 Marketing Digital para Nutricionistas. Universidad Central de Venezuela. Facultad de Medicina. Escuela 

de Nutrición y Dietética. Unidad de extensión. Comisión de Educación Continua. Sede Escuela Nutrición 

y Dietética. Caracas, 31 de mayo 2024. 5 horas académicas.  

 Ambientes alimentarios más saludables y sostenibles en Colombia. Cursos Virtuales de autoaprendizajes. 

Caracas, 16 marzo 2023. 50 horas.  

 Curso de limpieza y desinfección ambiental en los establecimientos de salud. Campus virtual de Salud 

Pública. OPS.OMS. 8 marzo 2023. 20 horas. 

 COVID-19. ¿Cómo ponerse y quitarse el equipo de protección personal? (EPP). Campus virtual de Salud 

Pública. OPS.OMS. 10 septiembre 2022. 15 minutos. 

 III Jornadas Científicas Internacionales del Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. Innovación 

Nutricional para la calidad de vida. presencial y virtual (Zoom). Caracas, 6 y 7 septiembre 2022. 14 puntos 

FMV.  

 FAO/WHO Coordinating commitee for Africa. FAO/CODEX. 6-13 septiembre.  Zoom.  

 Precauciones básicas; higiene de mano (COVID-9). Campus virtual de Salud Pública. OPS.OMS. 7 

septiembre 2022. 1 hora. 

 Capacitación virtual para manipuladores de alimentos. Campus virtual de Salud Pública. Centro 

Panamericano de Fiebre Aftosa y Salud Pública. OPS.OMS. 7 septiembre 2022. 5 horas.  

 Consultas Nutricionales Online. ¿Es posible llevarlas al entorno digital? Caracas, 28 abril 2022. Escuela 

de Nutrición y Dietética, Facultad de Medicina. UCV. Foro Chat.  

 Simposio Post Covid-19. ¿Qué debemos saber? Capitulo Venezuela del American College of Physicians. 

ACP. Chapter Venezuela. Caracas, 4 marzo 2022. Zoom.  

 Jornada Facultad Ingeniera 2021: situación de los servicios en Venezuela y aportes de la Academia. UCV. 

Caracas, 26 y 27 enero 2021. Zoom.  

 Vueltas a clases presenciales en Venezuela. Caracas, 17 febrero 2021. El pitazo. Forochat. GJLCS8-

CEOOO896 

 Ventas de alimentos en la calle: economía vs riesgos. Caracas, 2 febrero 2021. El pitazo. Forochat. 

DLKUCI-CEOOOO18. 

 XXVIII Sesión científica 2020 del Capitulo Venezuela del American College of Physicians. ACP. Chapter 

Venezuela.  

 Avalado por la Sociedad Venezolana de Medicina Interna. Caracas, 5, 10, 17, 24, septiembre 2020. Zoom.  

 Jornada 50 Aniversario en el Día de la Alimentación en Venezuela. Hotel J.W Marriot Caracas, noviembre, 

2017 

 Aportando Soluciones Alimentación de Calidad y Bienestar. Centro de Atención Nutricional Infantil 

Antímano CANIA. Centro Empresarial Polar. F.M.V: 4 horas créditos. Caracas, julio, 2016. 

 Foro Situación Social y Económica Hoy, Informe ENCOVI 2015, Foro Economía 2016, 60 años 

Aniversarios de la UCAB, Torre Polar de Plaza Venezuela en Caracas, noviembre 2015. 

 Curso Dietas vs Nutrición en el 2.0. 18 Congreso Nacional de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. 

Uniendo Fronteras de la Nutrición. Hotel Tamanaco Intercontinental Caracas, septiembre 2014. 

 18 Congreso Nacional de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. Uniendo Fronteras de la Nutrición. Hotel 

Tamanaco Intercontinental Caracas, septiembre 2014. 

 V Congreso Venezolano de Ciencia y Tecnología de Alimentos. Dra. Mercedes Baragaño de Mosqueda. 

Hotel Tamanaco Intercontinental Caracas, mayo 2013. 

 Taller Nuevo Pensamiento en el Conocimiento. Universidad Militar del Ejército. Caracas, noviembre 2012. 



 15 Congreso Nacional de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. Hotel Tamanaco Intercontinental. 

Colegio Nutricionista. SLAN. FMV 18 puntos. sept-oct, 2011. 

 Curso Planificación Estratégica. Instituto para el Desarrollo del Capital Humano. Instruido por 

Comandancia General del Ejército. Duración 20 horas, caracas, julio, 2011 

 VI Congreso de la Sociedad Científica Venezolana de Obesología. Hotel Tamanaco Intercontinental. 

Caracas, marzo, 2011.  

 ¿Cómo Triunfar Ante la Crisis? Comunicación Organizacional de Cara al Futuro. Facultad Ciencias de la 

Comunicación e Información. Universidad Monte Ávila. Caracas, marzo, 2011.  

 Cursos organizado de educación a distancia, Model, UCV, 2011. 

 Congreso 60 Aniversario Escuela Nutrición y Dietética. Auditorio Facultad Farmacia. UCV. noviembre 

2010. 

 14 Congreso Nacional de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. Hotel Tamanaco Intercontinental. 

Colegio Nutricionista. SLAN. F.M.V 18 puntos. sept-oct, 2010. 

 Taller Higiene, Manipulación e Inocuidad de los Alimentos y su Impacto sobre la Salud. Instituto de 

Ciencia y Tecnología de Alimentos. UCV, duración 6 horas académicas, Caracas, mayo 2010.  

 Curso Ley Orgánica de Prevención, Condiciones y Medio Ambiente de Trabajo. Instituto para el Desarrollo 

del Capital Humano. Instruido por Comandancia General del Ejército. duración 20 horas, Caracas, abril, 

2010.  

 Curso Prevención Cardiovascular en Niños. VIII Simposium Nacional de Prevención Cardiovascular. 

Hotel Eurobuilding. Caracas, abril, 2010.  

 Marcando Huella en Alimentación, Trastornos Alimentarios. Hotel J.W. Marriott. duración: 8 horas. 

Caracas, noviembre, 2009. 

 Foro Nutrición y Soberanía Agroalimentaria Día Nacional de las y los Nutricionistas. Nuevos Espacios de 

Acción. I.N.N. horas académicas 4, Caracas, octubre, 2009.  

 Seminario Escribir y Publicar Artículos Científicos, Asociación para el Progreso de la Investigación 

Universitaria, Facultad de Medicina. UCV, duración 5 horas, Caracas, junio, 2009.  

 XII Congreso Sociedad Venezolana de Nutrición Parenteral y Enteral. Sociedad Venezolana de Nutrición 

Parenteral y Enteral, Hotel Tamanaco, Federación Médica Venezolana otorga 17 puntos créditos, Caracas, 

marzo, 2009 

 Conferencia de Nutraceuticos Saludables, Centro Estudiante Nutrición y Dietética, Facultad de Medicina, 

UCV, abril, 2009 

 1er Seminario de Nutrición Infantil Marcando Huella, Hotel Mariot, Caracas, nov, 2008. 

 12º. Congreso Científico Nacional de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela, Punto Fijo, Falcón, F.M.V 

17 puntos créditos. sept-oct 2008. 

 Curso Aprendizaje-Servicio. SADPRO-UCV, duración 40 horas, nov, 2007. 

 I Curso Internacional Seguridad e Inocuidad Alimentaria y sus Implicaciones como Determinantes en Salud 

Pública, INHRR, duración: 34 horas, caracas, nov 2007. 

 10mo Congreso Nacional de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela. Innovación Nutricional: Tendencias 

Actuales y Perspectivas Futuras, Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Venezuela, Caracas, octubre, 

2006. 

 Taller la Comunicación Didáctica y la Motivación Integral, UCV. Caracas, noviembre, 2005. 

 Taller Diseño Instruccional con el Nuevo Paradigma Educacional. UCV. Caracas, abril, 2005. 

 Taller Destrezas Básicas de Enseñanza. Técnica de Microenseñanza. UCV, Caracas, noviembre 2004. 

 Curso Manejo Epidemiológico de Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA). Instituto Nacional de 

Higiene “Rafael Rangel”, Caracas, junio, 2004. 

 Taller Actualización en Antropometría Nutricional. UCV. Caracas, abril, 2004. 

 Curso Precongreso Antropometría Nutricional. XII Congreso Latinoamericano de Nutricionistas Dietistas. 

CLANUD 2002. Caracas, septiembre, 2002. 

 Taller Redacción de Informes Técnicos, Caracas, septiembre 2001. 

 Simposio de Nutrición “Calcio en el Ciclo Vital”. Caracas, mayo 2001. 

 Taller Gerencia y Planificación Estratégica, Colegio de Nutricionista y Dietista de Venezuela. Caracas, 

marzo, 2001.   

 VII Curso Internacional de Ciencias del Deporte-GSSI. Caracas, octubre, 2000 



 VII Congreso Científico Nacional de Nutrición y Dietética. 50 Aniversario de la Escuela de Nutrición y 

Dietética. Caracas, octubre 2000. 

 Motivación al Logro y Productividad, Caracas, septiembre, 1999. 

 II Congreso Venezolano de Ciencia y Tecnología de alimentos, Caracas, abril, 1999. 

 Curso sobre Biodisponibilidad y Fermentabilidad de los Carbohidratos Dietarios, IBE, UCV, Caracas, 

noviembre, 1998. 

 Curso sobre Métodos Químicos y Análisis Cromatógrafos para la Elucidación de la Estructura de 

Carbohidratos, IBE, UCV, Caracas, marzo, 1998. 

 Curso sobre HACCP en el Circuito Agroalimenterio, UCV, Maracay, noviembre, 1997. 

 Curso sobre Crecimiento Personal y Relaciones Humanas, Caracas, octubre, 1997. 

 Curso sobre Análisis de Problemas y Tomas de Decisiones, Caracas, noviembre, 1996. 

 X Congreso Latinoamericano de Nutrición “José María Bengoa”, noviembre, caracas, 1994. 

 III Congreso Nacional de Nutrición, caracas, noviembre, 1994. 

 V Congreso de la Sociedad Venezolana de Nutrición Parenteral y Enteral, Caracas, noviembre, 1994. 

 II Jornadas de Alimentación, Universidad Santa María, Caracas, mayo, 1993. 

 Simposio “Avances en el Manejo del Síndrome de Diarrea Aguda”, Caracas, abril, 1990. 

 II Simposio “La Fibra en la Nutrición y Salud”, Caracas, septiembre, 1989. 

 I Congreso Venezolano de Gastroenterología Pediátrica, Caracas, agosto, 1988. 

 Primeros Auxilios, Complejo Don Bosco, Caracas, julio, 1988. 

 IV Jornadas Medicas, Hospital Universitario, Caracas, mayo, 1988. 

 Jornadas sobre Fibra Dietética, Caracas, mayo, 1988. 

 Simposio “Nutrición y Vida”, Caracas, diciembre, 1987. 

 Taller “Como y a Quien Aplicar Soporte Nutricional, Caracas, octubre, 1987. 

 I Jornadas de Avances Clínicos en Nutrición, Caracas, octubre, 1987. 

 Cursillo de Diabetes Pre-congreso, Caracas, marzo, 1987. 

 Curso de Nutrición Infantil Enteral, Caracas, noviembre, 1986. 

 Curso de Terapéutica Gastrointestinal, Caracas, junio, 1986. 

 Simposio “Antagonista del Calcio en Cardiopatía Isquémica, Caracas, julio, 1984. 

 V Curso de Actualización Científica Prevención Perinatal del Retardo Mental “Diabetes 84”, Caracas, 

abril, 1984. 

 

Publicaciones en revistas no arbitradas 

 Peñalver C. Festival Mundial de la Juventud y los Estudiantes 2005, Nuestros Logros el SEALEJ Estrena 

su Pagina Web, Nuevo Control Automatizado de inventario, El SEALEJ Pieza Fundamental en el Sistema 

de Alimentación Nacional. Servicio de Alimentación del Ejército. Una Gran Organización del Presente y 

Futuro. Revista Editada por el SEALEJ. Fuerte Tiuna. Caracas, Venezuela. Año I/No 2/Noviembre, 2005. 

 Peñalver C. Conociendo el Mundo de la Nutrición. Menú de Tropa, Aspectos Nutricionales. 

Recomendaciones Culinarias al Recetario del Menú de Tropa. Ejército y Alimentación en Situación de 

Emergencia y Desastres. Plan de Alimentación en situación de emergencia. Sistema logístico 

implementado en el Servicio de Alimentación del Ejército durante los desastres naturales ocurridos desde 

1999 al 2005. Servicio de Alimentación del Ejército. Una Gran Organización del Presente y del Futuro. 

Revista Editada por el SEALEJ. Fuerte Tiuna. Caracas, Venezuela. Año I/No 1/Mayo, 2005. 

 Peñalver C.  Curso de Higiene y Manipulación de Alimentos. Ministerio de la Defensa. Revista Editada 

por el SEALEJ. Caracas, Venezuela, 2005. 

 Peñalver C. Un Menú que Conquista Camino. I Jornada Nutricional de la FAN. Salud y Nutrición. Comité 

Conjunto de Alimentación de la FAN. Revista Editada por el SEALEJ. Edición No 1, Caracas, Venezuela, 

2003.            

 Peñalver C. Sistema Logístico de Alimentación. Aspectos Técnicos Nutricionales. Plan de Acción 

Alimentario y Nutricional en Caso de Emergencia. Jornadas ¿Existe en nuestro país Seguridad Alimentaria 

en Situación de Emergencia? Planificación, coordinación, acción. UCV-EJERCITO. SEALEJ-Escuela 

Nutrición y Dietética. Revista Editada por el SEALEJ Caracas, Venezuela, 14 y 15 junio, 2000. 

 Peñalver C. Herramientas tecnológicas-nutricionales para el manejo de las áreas de alimentación. Material 

Didáctico. Ministerio del Poder Popular para la Defensa. Ejército Bolivariano. Dirección logística. Servicio 



de Alimentación. Grupo de Trabajo de Nutrición y Control de Calidad. Unidad de Nutrición. Editado por 

el SEALEJ. Caracas, Venezuela, 1992-2017.    

 Peñalver C. Aspectos técnicos nutricionales del sistema logístico de alimentación de emergencia. Manual 

técnico. Ministerio del Poder Popular para la Defensa. Ejército Bolivariano. Comando logístico. Servicio 

de Alimentación. Grupo de Trabajo de Nutrición y Control de Calidad. Unidad de Nutrición. Editado por 

el SEALEJ. Caracas, Venezuela, 1999-2010. 

 Peñalver C. Boletines informativo nutricionales. Material Didáctico. Ministerio de la Defensa. Comando 

logístico. Servicio de Alimentación del Ejército. Grupo de Trabajo de Nutrición y Control de Calidad. 

Unidad de Nutrición. Editado por el SEALEJ. Caracas, Venezuela, 2000-2005. 

 

 


