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Drogas vegetales

Se define como plantas u érganos de las
plantas, enteros o partes del mismo, o bien
sus productos obtenido mediante métodos

sencillos, que poseen una composicion quimica
gue le proporciona una accion farmacologica util
en terapéutica y que no han sufrido otro
tratamiento que el necesario para su limpiezay
desecacion, con el fin de que pueda
conservarse correctamente.



Produccion de Drogas vegetales

= La produccidon de drogas vegetales depende de los
factores siguientes:

o Obtencion

o Recoleccion

o Conservacion

o Almacenamiento

= El estudio de estos factores se conoce como
Farmacoergasia.




Obtencion de Drogas vegetales

= Plantas silvestres

(crecen
espontaneamente)

= Plantas cultivadas

(crecen controlando
todo el proceso de
produccion)




Plantas silvestres

El uso de las plantas silvestres para la obtencion de
drogas vegetales es recomendable solo cuando:

o La poblacion natural de una especie determinada es
suficiente y de facil acceso

o Las necesidades de una especie determinada es muy
baja y cubre las necesidades con creces

o El cultivo de una especie resulte imposible o muy
COStoso

o La recoleccion es rentable por el uso de la mano de
obra barata



Plantas silvestres

La obtencion de drogas vegetales a partir de plantas
silvestres tiene algunos inconvenientes, como:

Baja produccion

Crecimiento irregular

Gran dispersion geografica

Variabilidad del contenido de principios activos
Riesgos de contaminacion

Recoleccion costosa

Recoleccion indiscriminada
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Plantas cultivadas

El uso de las plantas cultivadas para la obtencion de drogas
vegetales resulta adecuada por las razones siguientes:

o Permite conseguir cosechas abundantes y de buena calidad y
proporciona cantidades suficiente de droga vegetal para
abastecer la demanda.

o Permite tener todas las plantas en un estadio de crecimiento
similar (cosecha es homogénea), que facilita la recoleccion
simultanea y posibilita el uso recolectores mecanicos.

o Se aplican técnicas de seleccion y mejora para obtener mayor
calidad de la droga vegetal y es posible encontrar una especie
vegetal determinada para obtener un material homogéneo con
una cantidad regular y elevada de principio activo.



Plantas cultivadas

Produccidn localizada (limitada a una zona definida),
gue abarata ciertos costos como el transporte.

Reduce la posibilidad de adulteraciones y falsificaciones
porque aumenta el control y reduce el numero de
manipuladores de la planta.

No atenta contra la poblacion natural de las plantas ni
con las especies en peligro de extincion. Permite dar
continuidad, recuperar y mejorar ciertas especies.



Plantas cultivadas

El uso de plantas cultivadas para la obtencion de drogas
vegetales pueden presentar inconvenientes, tales como:

o Las plantas cultivadas suelen ser mas fragiles debido
a gue crecen sobreprotegidas, mientras que las
plantas silvestres se vuelven mas robustas ya que
perduran las mas resistentes, es decir, hay un
mecanismo de seleccion natural

o Saturacion del mercado debido a la superproduccion
de una especie determinada o por falta de demanda.



Factores que afectan el cultivo
de plantas medicinales

Factores climaticos, edaficos y topograficos:
Temperatura
Humedad (ambiental y regimen de lluvias)
Radiacion solar (luz y calor)
Vientos
Suelos (textura, estructura 'y composicion quimica)
Altitud
Efectos generales directos sobre las plantas:
o Crecimiento
o Desarrollo morfologico
o Principios activos:

= Naturaleza

= Contenido

o O 0O 0 O O
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Cannabis sativa

(Manhuana Canamo indico)

¥ | e
MAHRL{CDS.J e

g QCEANO
i ok en |.auler ILHAS | MARIAMAS llouumg

@Mﬁ oL LipiA (l
r&r:ww. ]I | -l’_.)— . ) : 5% U
um"’“'_q = . Y n er aCIOlﬂ, B“ lg,%J %Q‘ ; A

lEGn‘Q J’\I’Ml!l-\. 1

f

O C -4 NO i MHLAELAN"; AT _"tn:u:"l:‘mm“ |
BD (diminuye hasta 0%) -

| o : ) DB NUE s any b
fB R A S E ¥ AANZANIA ol | f:.l‘:;\‘l;: iR TUMALLE

SHROA Pﬁq le FJII %ﬂa ; :"EI;-II.I "._5. | | ‘\NEOU\I(}‘ '. T \:. . O ' EA N O £ 3 : I‘. I .m-llllr:{?uiu
ma ounk ATLANTICO Garndl® | yorer & © g

%

o ‘“'ﬁ““' Wl
& L

| ARGENTINA

[AUSTRALIA)

¥ f
= p P
NOVAZ =

fim..'ggﬁ.

- A9- Tetrahldrocannahmol (THC)f ¥ C’ar;]ﬁnabjdlol (CBD)

s .F e '|'| ' ’_-'A“" Trr}d

i -._,"Ii",-_' STy Y ¥ =T ". \ A i I, A
I | o (e i g AT A _
N Y w; R g ) ._‘."r." ol W e



ACEITES ESENCIALES Temperatura

o Generalmente temperaturas
alta aumenta su produccion,
pero los dias calidos produce

pérdidas de los mismos.

NICOTINA en Nicotiana

rustica
NICOTINA
o Temperatura 6ptima de (Alcaloide)
produccion de nicotina es de COOH

20°C (entre 11y 30 °C).
ACEITES FIJOS

o Temperaturas bajas produce
acidos grasos con mayor

numero de dobles enlaces.
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Lluvia

GLICOSIDOS
(HETEROSIDOS)

&' Solasonina (Alcaloide)
' Solanum spp. (Solanaceae)

AnntltllOH

g OH

Sendsidos (Diantronas)
Cassia angustifolia



Radiacion solar (horas de exposicion,

intensidad y t%PAOJ
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‘ Altitud

Cocotero

La quina crece
también a pequenas
altitudes pero no
produce alcaloides




Recoleccion de plantas medicinales

Depende de las caracteristicas de cada especie.

El tiempo de recoleccion se determina cuando el
contenido de principios activos es mayor.

o La naturaleza y la cantidad total de los principios activos asi

como la proporcion entre ellos, esta influenciada por:
Desarrollo estacional (época del aino)
Edad de la planta
Grado y horas de insolacion

Pluviosidad



‘ Recoleccion de plantas medicinales

= FORMAS DE RECOLECCION
o Mecanizada

= Generalmente para
cultivos

= Mas econdmica




Recoleccion manual de plantas
medicinales

Solo en superficies pequenas
y para las especies en las que
no se ha conseguido una

mecanizacion satisfactoria.
Personal nativo (ipecacuana)

Trabajadores expertos (digital,

belladona)

Mas selectiva y artesanal

Mas lenta y poco rentable
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Recoleccion mecanizada de
plantas medicinales




lpecacuana
Cephaelis ipecacuanha

4

EMETINA
(Alcaloide)

DIGITOXINA
(Glicosido cardiotonicos)




Recoleccion de los 6rganos de las

plantas medicinales

Depende de las caracteristicas inherentes a cada
organo de la planta, pero en términos generales:

Hojas, tallos:
Flores:

Frutos carnosos:
Frutos secos:
Semillas:
Corteza:

Raices, rizomas:

o o 0o o0 o o o o

Gomas, resinas, latex:

Floracion

Antes de abrirse por completo
Inicio de la madurez

Maduros completamente
Maduras

Ambiente humedo

Reposo vegetativo

Tiempo seco



Conservacion de
Drogas vegetales




Conservacion de Drogas vegetales

Mala conservacion de las drogas vegetales produce
alteraciones fisicas y quimicas
o FACTORES EXTERNOS
Humedad
Calor
Radiacion
Microorganismo, hongos e insectos
o FACTORES INTERNOS
Reacciones enzimaticas

0 Hidrolisis, oxidacion, condensacion, polimerizacion,
Isomerizacion, ralentizacion, etc.



Conservacion de drogas vegetales

Procedimientos mas importantes:
o Desecacion

Inhibicidn de la actividad enzimatica de
forma reversible

a Estabilizacion

Inhibicidn de la actividad enzimatica de
forma irreversible por desnaturalizacion de
los sistemas enzimaticos



Conservacion de drogas vegetales

= Desecacion

o Inhibicidn de la actividad enzimatica de forma
reversible

o Reduce el contenido de humedad hasta valores
Inferiores al 10%

o Métodos:
= Desecacion natural
= Desecacion artificial
= Otro procedimientos




Conservacion de drogas vegetales

Metodos de desecacion

o Secado al aire libre y al sol

0 Secado a la sombra y al abrigo
o Secado al aire caliente

Otros procedimientos de desecacion
o Secado bajo vacio

o Secado por rayos infrarrojo
o Criodesecacion o liofilizacion




Conservacion de drogas vegetales

DESECACION NATURAL

= Secado a temperatura
ambiente

= Lento
= Econdmico
= Generalmente menos efectivo

= Métodos;
o AL AIRE LIBRE Y AL SOL

o ALA SOMBRAY BAJO
ABRIGO

SECADO NATURAL

S
largo 1,70/2 50 metros

0,801
metros




Conservacion de drogas vegetales

DESECACION ARTIFICIAL
Secado con calor artificial
Permite control de la temperatura, humedad y el tiempo de secado
Rapido
Temperatura adecuada: 20-60 °C.

Al desecar una hierba humeda con aire caliente, el aire que
aplicamos aporta el calor para la evaporacion de la humedad y
actla como transporte para eliminar el vapor de agua que se forma
en la cercania de la superficie de evaporacion.

METODOS:
Estufas

Tuneles de secado
Torres de secado
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Conservacion de drogas vegetales

/lfk = Desecacion artificial

SALIDAS DE AIRE

== L LR o Secado con calor

= q ﬂm artificial

| .
t reweoecaor o Permite control de la

temperatura, humedad y
el tiempo de secado

- . o Temperatura adecuada:
. EEEEESO 20-60 °C

Movimiento del aire
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Conservacion de drogas vegetales

= Otros procedimientos:
o Liofilizacidon o criodesecacion
o Secado por radiacion infrarrojas
o Estufa al vacio
o Secado por microondas

/o =




Conservacion de drogas vegetales

= Estabilizacion
a Inhibicion de la actividad enzimatica de forma
Irreversible
o Proceso de destruccion de enzimas
o Meétodos:
= Con alcoholes a ebullicion

= Con calor himedo
= Con calor seco




Métodos de Estabilizacion

Con alcohol hirviendo (30min) (Método de
Bourquelot)

Con calor humedo:

o Vapor de agua (100°C, 5 min, alta presion)
(Método de Goris y Arnauld)

2 Vapor de alcohol (95°C, 14 atm presion,
autoclaves) (Metodo de Perrot y Goris)

Calor seco (Estufa a 80-100°C, pocos seg o
min)



Almacenamiento de drogas vegetales

Depende de las caracteristicas propias de cada
especie y de la parte de la planta utilizada.

Condiciones generales de almacenamiento:

o Almacenar en lugar fresco y seco

El calor produce pérdida de principios activos (esencias) y
favorece proliferacion de hongos.

La humedad excesiva favorece la hidroélisis y degradacion
de la droga y sus principios activos.
o Preservar de la luz (ultravioleta)

La luz cataliza muchas reacciones que aceleran la
degradacion de la droga y su decoloracion.



Almacenamiento de drogas vegetales

o Aislar de la atmdsfera (aire)

Permite la oxidacion (principios activos), enranciamiento

(grasas), la llegada de parasitos, mohos, roedores,
iInsectos aracnidos, etc.

o Tiempo de almacenamiento
Variable segun las caracteristicas de la droga
Generalmente no mayor de 1 afno.

Cortezas se puede almacenar 3 a 4 afios, las raices (2

a 3 anos), las drogas que contienen aceites esenciales
menos de un ano.

Aspecto de la droga (entera, fraccionada, pulverizada)
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