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El Instituto hoy

CRISTINA OTÁLORA

Instituto de Psicología
Universidad Central de Venezuela

El Instituto de Psicología es un centro generador de conocimiento
científico en psicología interesado en los problemas psicosociales del
país, con reconocido nivel académico a nivel nacional e internacional.
Esta imagen del hoy es el reflejo de su larga trayectoria la cual se presen-
ta en las páginas que siguen.

Misión: Desarrollar investigación y docencia de alto nivel acadé-
mico y de relevancia social, a fin de apoyar los estudios de educación
superior en psicología y de asesorar y ejecutar programas vinculados
con el contexto psicosocial venezolano.

Visión: Ser reconocido como una organización que produce cono-
cimientos científicos, forma recursos humanos de alto nivel en psicolo-
gía y contribuye a resolver problemas psicosociales; todo ello en un
marco de excelencia, libertad, autonomía académica y responsabilidad.
Contribuir en la formulación de políticas públicas así como en el diseño
y ejecución de programas en su área. En síntesis, estar dirigido al logro
del bienestar individual y colectivo del ser humano.

OBJETIVOS ESTRATÉGICOS

• Acometer proyectos de alto impacto y alianzas con instituciones
nacionales e internacionales de alto nivel académico y recono-
cido prestigio.
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• Contribuir con la solución de problemas sociales relevantes para
la sociedad venezolana.

• Lograr la articulación de las actividades de docencia, investiga-
ción y extensión en el área de psicología de la UCV.
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CONSTRUCCIÓN DE LA TRAYECTORIA

El largo recorrido del Instituto desde 1949 ha exigido para fines
de la presentación realizar una organización de los procesos cumplidos.
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Ésta comprende la gestión de los directores, el desarrollo de investiga-
ciones organizadas por departamentos y una breve referencia a los post-
grados, uno de los logros principales de la actividad de los profesores
del Instituto de Psicología.

GESTIÓN INSTITUCIONAL

El 22 de noviembre de 1949 el Consejo de la Facultad de Filosofía y
Letras aprobó el proyecto de creación de un Instituto de Psicología y Psico-
tecnia. El Decano, para ese entonces Prof. Domingo Casanovas, solicitó
y obtuvo la aprobación del proyecto por parte de las autoridades uni-
versitarias. Se constituyó entonces un Consejo Consultivo conformado
por los profesores J. J. González Gorrondona, Olinto Camacho, Raúl
Ramos Calles, Domingo Casanovas y Guillermo Pérez Enciso. Para el
cargo de Director se designó al profesor Raúl Ramos Calles, como Jefe
del Departamento Técnico al profesor Francisco del Olmo y como ofi-
cial, a la señora Vidalina Ramos de Bártoli. Poco tiempo después se
incorporó a Miriam Dembo como personal técnico y a Guillermo Volcán
como personal administrativo (la primera parte de la historia del Ins-
tituto, 1949/1973, ha sido tomada de del Olmo y Salazar, 1981).

El Instituto inició sus actividades el 18 de febrero de 1950 en el ter-
cer piso del Edificio Mijares en el centro de Caracas. Sus objetivos princi-
pales eran: a) Organizar los estudios de psicología en el país, b) Hacer
orientación profesional, tanto a nivel de caso como a nivel de investiga-
ción y c) Adaptar y normalizar pruebas psicológicas.

Durante el período de 1952 a 1958, la institución experimentó la
inestabilidad producida por la dictadura. En 1952 ocurre el cierre de
la universidad y, por ende, del Instituto. Al reabrirse la universidad, en
1953, se nombró Director al profesor José Ortega Durán y se incorporó
al personal a Belarmino Lares, Antonio González Contreras y Adela Díaz
Ungría. La actividad en este tiempo continuó centrada en la Orientación
Profesional y la elaboración y normalización de pruebas psicológicas.
Una de las investigaciones de mayor envergadura fue la aplicación de
4.000 pruebas a niños de las escuelas de Caracas para la identificación
de superdotados. En 1954 todos los proyectos fueron suspendidos, pues
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se produjo un intempestivo despido de la mayor parte del personal; las
actividades quedan a cargo del profesor Belarmino Lares, quien falleció
en 1958.

En 1956, el Instituto propone la creación de la Sección de Psicología
de la Facultad, coordinada por el profesor Guillermo Pérez Enciso; hasta
que, al crearse la Escuela de Psicología, en 1958, pasó a ser su primer
Director. En este mismo año, se reactiva el Instituto con el ingreso de
los profesores Josefina Fierro, Lesbia Berbin, José Miguel Salazar y Moi-
sés Feldman, quien fue nombrado Director. Además del trabajo en
Orientación Profesional, se llevan a cabo investigaciones sobre actitudes
políticas, tema de gran interés para la época, dado el inicio de la era
democrática en el país.

Durante varios años la creación y puesta en marcha de la Escuela
absorbió la mayor parte del trabajo y el interés de los integrantes del
Instituto, el cual vivió un período de latencia hasta que, en 1963, el
Decano Acosta Saignes decide darle nuevo impulso, así como un nuevo
nombre, el de Instituto de Psicología. La supresión del apelativo de
Psicotecnia, constituye un indicio del cambio de actitud hacia la Psico-
logía y el status de los psicólogos. Para ese momento asume su dirección
el profesor Alberto Merani y el Instituto pasa a formar parte de los
espacios de la Ciudad Universitaria, en un local de la Facultad de Far-
macia. Ingresan entonces como investigadores a medio tiempo, Gladys
de Acosta Saignes, Ileana Recagno y Juan Pedro Pereira. Poco tiempo
después se incorporan también Maritza Montero, primero como
preparadora y posteriormente como profesional; Luisana Ferrer de
Brito, José Rengel, Morella Roncayolo e Hilde de Díaz. El profesor
Merani estuvo al frente durante 10 años en los cuales se realizó un
apreciable número de investigaciones de carácter teórico, especialmente
en las áreas de filosofía de la ciencia y desarrollo infantil. También se
llevaron a cabo investigaciones de tipo aplicado, sobre todo las
orientadas a la psicopedagogía y se produjeron diversas publicaciones.

Entre 1973 y 1977 asume la Dirección el profesor Guillermo Pérez
Enciso, a quien le corresponde una nueva fase de definición institu-
cional, después de la recién vivida «renovación académica» y posterior
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cierre de la UCV. No sólo debe conducir una institución errante fuera de
la ciudad universitaria –quinta Bibia, en la urbanización El Bosque–,
sino que decide iniciar al Instituto en dos nuevas actividades universi-
tarias: por una parte, la creación del Laboratorio de Análisis Experimen-
tal de la Conducta (1976), con lo cual se abre una nueva y productiva
línea de investigación; y, por la otra, estimula el reinicio de los post-
grados en Psicología. Con el apoyo del personal de la Escuela, se organi-
zaron las maestrías en Análisis Experimental de la Conducta, Dinámica
de Grupo y Metodología. Vale la pena destacar que así como en el año
1956 desde el Instituto se inició la formación de psicólogos en Vene-
zuela, con la creación de la entonces llamada Sección de Psicología, en
1976 le correspondió a los profesores de la Escuela fortalecer al Institu-
to con el inicio de los postgrados y de la investigación experimental.
Justo es también reconocer en Pérez Enciso la figura promotora tanto
del pregrado como del postgrado en Psicología (Sánchez, 1997).

A principios de 1977, por jubilación del profesor Pérez Enciso, se
encarga de la dirección el profesor Edmundo Chirinos, para la fecha
Decano de la Facultad de Humanidades y Educación. Durante su perío-
do se nombra una Comisión Reestructuradora formada por los profe-
sores Ligia M. Sánchez, Jefe del Departamento Aplicado; Mauro Parra,
Jefe del Departamento Fundamental; Henry Casalta, representante del
Consejo de Investigaciones de la Facultad y Euclides Sánchez, repre-
sentante de la Escuela de Psicología, actuando como Secretaria de Actas
la Srta. Ingrid Adams. Producto de la reestructuración, se elabora el
Reglamento interno y se establece la estructura departamental.

En la nueva sede del Instituto y con el funcionamiento estable de
los departamentos, los directores pasan a ser seleccionados entre los
investigadores activos, de larga trayectoria dentro de la institución.
En conocimiento de las actividades de investigación que se realizan,
se dedican al apoyo de los proyectos, de las publicaciones y a la proyec-
ción del conocimiento que se produce en el área. Se enmarcan dentro
de esta política los directores cuya gestión se presenta seguidamente.

En 1978 fue nombrado Director el profesor José Miguel Salazar,
quien a su vez designó a los profesores Ileana Recagno-Puente, Jefe
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del Departamento de Investigación Aplicada y Henry Casalta, Jefe del
Departamento de Investigación Fundamental. En enero de 1979 se logró
el traslado e instalación del Instituto al Centro Comercial Los Chagua-
ramos –su sede actual– y la integración física del Laboratorio de Análisis
Experimental de la Conducta con el resto de la institución. Se propició
la integración con la Escuela de Psicología, a través de la incorporación
de su estudiantado a las actividades de investigación. Mediante publi-
caciones y presentaciones en eventos, se promocionó la divulgación
de la investigación psicológica realizada en la Universidad. Es preciso
destacar que José Miguel Salazar le imprimió al Instituto nuevos aires
y un clima de integración. Es notorio de este tiempo, la publicación del
primer tomo de Contribuciones recientes a la Psicología en Venezuela,
la proyección internacional y la creación de dos Unidades de Apoyo a la
Investigación: el Centro de Información Latinoamericana –CIPLA– ad-
ministrada por la Lic. Eladia Paolini y la Unidad de Procesamiento de
Datos –UPD–, coordinada por el profesor Pedro R. Rodríguez Carrillo.

La profesora Ileana Recagno-Puente fue nombrada directora para
el lapso 1984 a 1987, después de haber desempeñado el cargo de direc-
tora interina, en ausencia del profesor Salazar quien disfrutaba de Año
Sabático. Su interés fundamental se orientó a promover las publi-
caciones, entre las cuales destaca la Colección Monográfica del Instituto
de Psicología, financiada por el Consejo de Desarrollo Científico y Huma-
nístico, que recoge, en seis títulos, las investigaciones del Instituto hasta
el año 1985. También, se publicó el segundo tomo de Contribuciones
recientes a la Psicología en Venezuela. Durante este período, se constituye
el Departamento de Neuropsicología, con la anexión de la Unidad Mul-
tidisciplinaria para el Estudio del Comportamiento –UMEC–, con sus
profesores Edmundo Vallecalle, Edmundo Chirinos y Otto Lima Gó-
mez, este último, nombrado como Jefe del Departamento.

Durante el período 1987-1989 ejerció el cargo de directora la profe-
sora Julia Becerra de Penfold. En su gestión mantuvo un clima organi-
zacional propicio para el desarrollo de la investigación. Al gestionar el
financiamiento para ejecución de proyectos contribuyó con el desarrollo
de las diferentes unidades del Instituto. Estimuló la presencia de pasan-
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tes de la Escuela de Psicología cuya participación facilitó tanto las acti-
vidades de aula del Laboratorio Infantil como la realización de los pro-
yectos. Incentivó, además la actividad de postgrado y la presentación
de trabajos en eventos científicos nacionales e internacionales. En este
tiempo se apoyó la creación e inicio de actividades de la unidad de
Psicología y Salud.

La dirección del Instituto entre 1989 y 1997 estuvo a cargo del profe-
sor Euclides Sánchez. Durante su gestión se crea la Unidad de Psicolo-
gía Política del Departamento de Investigación Aplicada, y la Sala de
Computación. Amplió la planta de investigadores y de personal admi-
nistrativo. Se impulsó la difusión e intercambio de la actividad científica
con la organización de las Jornadas de Investigación del Instituto de Psico-
logía y el Programa Científico Internacional del XXIV Congreso Intera-
mericano de Psicología, Santiago de Chile, julio, 1993. Se estimuló la
publicación de los trabajos de los investigadores en revistas científicas
nacionales e internacionales y la realización de proyectos con la indus-
tria petrolera. En reconocimiento al trabajo realizado, se organizó el
homenaje a ex directores del Instituto de Psicología, se postuló y gestio-
nó con éxito la candidatura del profesor José Miguel Salazar para el
Premio Nacional de Ciencias –Mención Ciencias Sociales– del CONICIT.

En 1997 fue nombrada directora la profesora Ligia M. Sánchez,
quien permaneció en el cargo hasta el año 2003. Durante su gestión se
llevó a cabo el proceso de autoevaluación del Instituto, el cual tuvo
una duración de tres años, con el trabajo conjunto de sus miembros y
la participación de asesores nacionales y evaluadores externos. Esta
experiencia fue reconocida como modelo de autoevaluación tanto por
la Facultad de Humanidades y Educación como por el Vicerrectorado
Académico de la UCV. En este período, además, se organizó el proyecto
de investigación sobre el Paro Universitario, a través del cual se logró
convocar la participación activa de todos los investigadores. Conjunta-
mente con la Escuela de Psicología, se conformó la Red de Apoyo Psico-
lógico, con el fin de prestar atención a los afectados del desastre natural
de 1999, por el deslave en la zona costera central de Venezuela. Este
trabajo significó el inicio de una nueva línea de investigación. Durante
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este lapso se publicó el tercer tomo de Contribuciones recientes a la Psi-
cología en Venezuela.

Para el período 2003 a 2006 asumió la dirección la profesora Rocío
Vegas. Durante su gestión desarrolló una política de información inter-
na vía correo electrónico que permitió difundir sucesos y eventos
administrativos y académicos, nacionales e internacionales de interés
para los miembros del Instituto. Logró agilizar los trámites adminis-
trativos y mantener la presencia del Instituto en diferentes instancias
académicas de la Universidad. Estimuló la integración Instituto-Escuela
a través de la organización de visitas guiadas de los estudiantes de
pregrado, la realización de prácticas de los estudiantes de Psicología
Experimental, así como a través de la participación en la Cátedra de
Neurociencias y en el Departamento de materias sustantivas de la Es-
cuela de Psicología. Inició el ciclo de conferencias «Bases Biológicas
del Comportamiento», el cual se ha venido desarrollando durante cinco
años consecutivos hasta el presente con la participación de destacadas
personalidades relacionadas con aspectos interdisciplinarios en las
ciencias del comportamiento.

DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN

La investigación en el Instituto ha estado marcada tanto por las
exigencias del contexto académico y social como por los intereses pro-
pios de los investigadores. Ante la diversidad generada, se ha decidido
presentarla según la estructura departamental actual. No todas las lí-
neas que se mencionan están activas, pero se han incluido aquéllas
que pudieran reactivarse o que dieron lugar a productos y/o publicacio-
nes de interés. Es oportuno acá el reconocimiento a los entes financieros,
tales como Consejo de Desarrollo Científico y Humanístico –CDCH–,
Vicerrectorado Académico y Consejo de Postgrado de la UCV, Consejo
Nacional de Investigaciones Científicas y Tecnológicas –CONICIT–, Or-
ganización de Bienestar Estudiantil –OBE–, Decanato y Postgrado de
la Facultad de Humanidades y Educación de la UCV, además de las
entidades internacionales cuyo respaldo económico ha favorecido la
culminación de los proyectos.
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Departamento de Investigación Aplicada

A lo largo de veintiocho años, se han designado como responsables
de la jefatura del Departamento de Investigación Aplicada a los profe-
sores: Ligia M. Sánchez (1978), Ileana Recagno-Puente (1978-1983 / 1989-
1996), Euclides Sánchez (1984-1989), Esther Wiesenfeld (1997-2001),
Pedro R. Rodríguez Carrillo (2002-2006) y Karen Cronick (2006 - ).

Como se indicó en la sección anterior, la estructura actual del Insti-
tuto data de 1978. En sus inicios y previo a la reestructuración, el Departa-
mento de Investigación Aplicada se organizó en Líneas de Investigación,
entre las primeras que fueron creadas se incluyen: «Procesos de la Ins-
trucción», bajo la responsabilidad de Alfonso Orantes y Armando Mor-
les; «Estudio histórico y situacional de la Psicología en Venezuela», a
cargo de Ligia M. Sánchez; «Orientación y docencia universitaria» di-
rigida por José Miguel Salazar y Constancio de Castro y, «Nacionalis-
mo» creada por José Miguel Salazar. Posteriormente se organizaron y
mantienen activas, las unidades que se describen a continuación.

Unidad de Desarrollo Temprano y Familia. Inicialmente, en el año 1978,
bajo la coordinación de la profesora Ileana Recagno-Puente, con la parti-
cipación de la profesora María Rosa de Orantes y luego, en el año 1987,
con el ingreso de la profesora Cristina Otálora, la Unidad concentró su
actividad investigativa en niños pre-escolares y sus familias. Se desarro-
lló el proyecto «Patrones de crianza», en el cual se integraron los sub-
proyectos «Factores mediadores del desarrollo infantil en poblaciones
de bajos ingresos», «Roles parentales y atención al niño en hogares de
estrato medio y estrato marginal», «Representación de la pobreza y las
expectativas de cambio en hogares pobres y no pobres», «Trabajo mater-
no e interacción madre-niño». El trabajo se realizó en contextos natura-
les como preescolares, escuelas, hogares en los barrios y urbanizaciones.
El eje central de la indagación fue describir y explicar, desde una pers-
pectiva sistémica y ecológica, los procesos psicosociales asociados a
los aprendizajes infantiles. Se estudió, mediante experiencias controla-
das, el papel de un entorno enriquecido en el desarrollo infantil; la
calidad de la vida familiar y de la escuela en ese desarrollo. Entre los



124

murosextra

CRISTINA OTÁLORA

hallazgos, está la posibilidad de acelerar las adquisiciones iniciales en
los niños y la necesidad de mantener un entorno enriquecido para esta-
bilizar esas ganancias.

En el año 1994, los investigadores de la Unidad participaron, por
Venezuela, en el Proyecto Harvard titulado «Escolaridad materna, cui-
dados al niño y riesgos para la supervivencia infantil». En el marco de
este proyecto se trabajaron los temas «Comprensión de la lectura», «In-
teracción madre-hijo» y «Etnografía de la familia popular». En el año
1996 la Unidad amplió su alcance investigativo al incluir las diferentes
etapas del ciclo vital humano con temas relacionados con la maternidad
y la paternidad. Con la participación de la profesora Leonor Mora Salas,
quien se incorporó en el año 2002 a las investigaciones de esta Unidad,
se adelanta un proyecto que busca conocer en diferentes contextos, la
vida familiar con perspectiva de género y en el cual intervienen todos
los miembros de la familia como fuentes de información. En este pro-
yecto se han trabajado entre otros temas: «Vivencias familiares», «El
origen de los significados», «Masculinidad y feminidad», «Paternidad
y maternidad», «Infidelidad», «Género y adolescencia». La producti-
vidad de la Unidad se ha visto reflejada a través de 31 publicaciones y
la participación en 70 congresos y jornadas.

Unidad de Nacionalismo. Bajo la dirección del profesor José Miguel
Salazar esta unidad se organizó al inicio de la década de los años 80
con la participación de los profesores Pedro R. Rodríguez Carrillo y
Constancio de Castro. Posteriormente, se incorporan como asistentes
de investigación Ana Lomelli, Beatriz Aristegui, Niulka Namnún de
Carrón e Ignacio Moreno. El trabajo de esta Unidad se centró princi-
palmente en el desarrollo de proyectos orientados a la evaluación
de creencias y actitudes hacia lo nacional, lo regional y lo étnico, el
supranacionalismo y la categoría «Latinoamericano». Igualmente,
los investigadores adscritos a esta Unidad participaron en proyectos
transculturales formando equipo con investigadores de otros países:
Julio Villegas de Chile, Gerardo y Bárbara Marín (investigadores de la
Universidad de San Francisco) y Miguel Salas de Colombia. Los proyec-
tos desarrollados tuvieron un impacto importante pues, con ellos, el
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Instituto comenzó a ser una referencia internacional. También se estable-
cieron lazos con investigadores norteamericanos, en particular con el
profesor Martín Fishbein quien contribuyó con su experticia en aspec-
tos metodológicos aplicables a este tipo de investigación. Los resultados
de las investigaciones produjeron pronunciamientos sobre los proble-
mas sociopolíticos y económicos de la época y constituyeron un antece-
dente para algunas actividades vigentes en la actualidad, entre otras,
las de psicología política.

Unidad de Psicología Ambiental y Participación. Esta unidad, se creó
a principios de los ochenta por iniciativa de los profesores Esther Wie-
senfeld y Euclides Sánchez. Posteriormente contó con la incorporación
de la profesora Karen Cronick. Desde su comienzo los trabajos de inves-
tigación, evaluación, intervención, docencia y extensión estuvieron
centrados en la temática de vivienda y comunidades de bajo nivel so-
cioeconómico. Tales trabajos se originaron a partir de las demandas
provenientes de organismos y comunidades externas a la Universidad.
La naturaleza y procedencia de estas solicitudes favoreció: a) el trabajo
conjunto con diferentes actores –académicos, gubernamentales y comu-
nitarios–, b) el abordaje interdisciplinario que incluyó otras áreas de la
psicología –desarrollo humano, género y sexualidad, dinámica de gru-
pos– y otras disciplinas –arquitectura–, c) la formación de estudiantes
en diferentes carreras universitarias en las que se integraron conte-
nidos teóricos y metodológicos con actividades prácticas en contextos
reales, d) la capacitación de los miembros de las comunidades en pro-
cesos comunitarios –organización, participación, empoderamiento–
y e) la construcción de conocimientos socialmente relevantes al con-
texto nacional.

Los principales temas abordados han girado en torno a procesos
residenciales –autoconstrucción de viviendas; construcción de «hogar»;
experiencia, evaluación y satisfacción residencial; identidad, apro-
piación, apego–, desastres naturales –riesgo ambiental, impacto psico-
social en situaciones de desastre, significado del desalojo–, los cuales
se han conjugado con el abordaje de procesos comunitarios –organiza-
ción, participación, sentido de comunidad– y más recientemente con
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cuestiones relativas a la sostenibilidad ambiental y comunitaria, la vi-
vienda y la salud, la potenciación de las construcciones sociales y las
necesidades comunitarias, las implicaciones teóricas de los cambios
paradigmáticos del construccionismo en relación con la participación
y los modelos participativos de intervención y evaluación comunitaria,
entre otros.

Las principales estrategias empleadas en el estudio de los temas
enumerados han sido la investigación acción participativa, la investi-
gación cualitativa y la evaluación participativa. Como producto de los
trabajos desarrollados cabe mencionar la publicación o edición de cinco
libros, numerosos artículos en publicaciones periódicas nacionales e
internacionales, la edición de un número especial del Applied Psychology:
An International Review y un Fascículo de la AVEPSO.

Unidad de Psicología y Salud. Desde el año 1988 funciona la Unidad
de Psicología y Salud propuesta por la profesora Ligia M. Sánchez,
con el objetivo general de sistematizar y coordinar esta área de investi-
gación, ya iniciada tanto en la Escuela como en el Instituto. Además de
programar y desarrollar investigaciones, se ha ampliado el ámbito
de los recursos humanos del Instituto, con la incorporación de estu-
diantes, profesores de pregrado y postgrado, y personas interesadas
en el área. Conforman inicialmente la Unidad los profesores Ligia M.
Sánchez y Pedro R. Rodríguez Carrillo con las investigaciones «Eva-
luación de políticas públicas ante las drogas», «Factores psicosociales
de la drogadicción», «Consumo de drogas en la mujer venezolana»,
«La práctica de la Psicología de la Salud en Venezuela», «La atención
en situaciones de desastre natural» en el primer caso y «La Tartamudez
y El Tartamudo», «Desarrollo de campañas de prevención contra el
cáncer» y «Aspectos psicosociales del SIDA», en el segundo caso. En el
año 1991 se incorpora la profesora Alcira Margarita Gómez de Rey a la
Unidad con el estudio de «El rol del psicólogo en las conductas rela-
cionadas con la salud oral Infantil». Con el estudio de la «Imagen del
Negro en la Sociedad Venezolana» se agrega, en 1997, la profesora Ligia
Montañez, de la Escuela de Psicología, y en 1999 se inicia el estudio de
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la «Percepción de la donación de órganos para trasplante en Venezuela»,
investigación conjunta con la Organización Nacional de Trasplante de
Venezuela –ONTV–. En el año 1997 la profesora Sánchez pasa a la Direc-
ción del Instituto y el profesor Rodríguez asume la coordinación de la
Unidad hasta su jubilación en el año 2006. Es importante resaltar el
significativo aporte de investigadores adscritos a esta Unidad, en la
creación y desarrollo de la Asociación Latinoamericana de Psicología
de la Salud –ALAPSA– y de la Asociación Iberoamericana de la Tarta-
mudez –TTM-IB–

Unidad de Psicología Política. La Unidad de Psicología Política fue
creada en 1994 por la profesora Mireya Lozada. Desarrolla actividades
de investigación, docencia y extensión, especialmente referida a un eje
problemático: democracia, espacio público y vida cotidiana, donde se
abordan procesos como la construcción social de alteridad y ciudadanía,
imaginarios sociales y más recientemente, polarización política en
espacios públicos –reales y virtuales–. Esta aproximación a la «realidad»
psicopolítica se realiza a través de distintas modalidades: desde intentos
comprehensivos y analíticos del discurso hasta programas de interven-
ción y apoyo psicosocial. Desde el punto de vista teórico, las perspec-
tivas psicosociales –psicología discursiva, representaciones sociales,
psicología colectiva, influencia minoritaria…– se han enriquecido con
otros enfoques teóricos y miradas transdisciplinarias como filosofía
política, socio-antropología urbana, hermeneútica, etc.

Desde su creación hasta junio 2006, sus integrantes, profesores
Carlos Silva y Mireya Lozada reportan 75 publicaciones nacionales e
internacionales y la tutoría de 23 tesis de pregrado, 3 de postgrado,
sin contar las tutorías en curso y la gran cantidad de asesorías internas
y externas a la UCV. en el área de psicología política. Igualmente, la
unidad ha desarrollado un intenso trabajo en el campo de la interven-
ción psicosocial tanto en las situaciones de desastres naturales, como
en el contexto de conflicto político vivido en el país durante los últimos
años, estableciendo vínculos con redes sociales y distintas organizacio-
nes públicas y privadas venezolanas y extranjeras.
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Departamento de Investigación Fundamental

En 1976 un grupo de profesores de la Escuela de Psicología consti-
tuido por Roberto Ruiz, Julia Becerra de Penfold, Henry Casalta, Miriam
Dembo y Rodolfo Tarff se propuso diseñar un curso de Postgrado en
Análisis Experimental de la Conducta. La idea surgió, en parte, de las
enseñanzas que sobre teoría y metodología de una ciencia de la conduc-
ta dictaba el profesor Guillermo Pérez Enciso en su cátedra de Teorías
Psicológicas. Ese mismo año se iniciaron los cursos y seminarios de la
Maestría y, a la vez, se instaló un Laboratorio de Condicionamiento
Clásico y Operante, a fin de proporcionar las facilidades para las prác-
ticas docentes y la investigación de profesores y alumnos. Para la insta-
lación y puesta en marcha de este Laboratorio es preciso reconocer el
apoyo fundamental del profesor William N. Schoenfeld y sus asociados,
Brett K. Cole y Daniel Sussman del Queens College of the City Universi-
ty of New York. En el Queens College se forman como técnicas especia-
listas en el manejo de equipos de programación automática, las psicólogas
profesoras Rocío Vegas y Judith Weffer (Dembo y Guevara, 1992)

Tres años más tarde, con el apoyo del profesor Sydney Bijou de la
Universidad de Arizona y las doctoras Bárbara Etzel y Judith LeBlanc
del Departamento de Desarrollo Humano de la Universidad de Kansas
se creó, en 1981, el Centro de Desarrollo Infantil y se incorporaron al
equipo docente y de investigación a las profesoras Doris de Villalba,
María Teresa Guevara, Thaís Navarrete, posteriormente ingresan Ana
Lisett Rangel y Rosa Lacasella. Este Centro se crea con el propósito de
ampliar las áreas de investigación que se desarrollaban en el Labora-
torio de Condicionamiento Clásico y Operante y se inicia con el estudio
de conductas complejas como la conducta cognoscitiva, social, creativa
y de autocontrol, en el ambiente natural. (Dembo, Villalba, Guevara y
Rangel, 1986).

El Departamento de Investigación Fundamental está constituido
por estos dos núcleos de investigación que se describirán a continuación.

Laboratorio de Condicionamiento Clásico y Operante

En este laboratorio se llevan a cabo investigaciones con sujetos
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infrahumanos y humanos. Para el trabajo con sujetos infrahumanos,
se dispone de un área de bioterio que aloja a los animales que son
empleados en experimentos altamente controlados, con cajas de Skin-
ner. Se emplean equipos electromecánicos de programación, control y
registro de eventos experimentales. Han trabajado en este Laboratorio,
además del equipo inicial, los profesores Susana Barradas, Margarita
Gómez de Rey, María Llorens, Lisbelia Pérez, José Burgos, Esther Con-
treras, Elsa Ritter, Cristina Vargas, Giovanni Hernández, Luvina Torres
y Joel Romero.

La investigación se ha centrado en la realización de estudios en
las áreas teórica, metodológica y tecnológica. Las principales líneas de
investigación son:

Probabilidad de reforzamiento y estabilidad de la conducta. La estabilidad
de la conducta es considerada un índice del grado en que las relaciones
funcionales entre las variables independientes y dependientes son re-
gulares y, por tanto, generalizables. De esta posición han surgido inves-
tigaciones dirigidas a definir criterios de estados estables.

Control aversivo. El control aversivo en animales ha permitido estu-
diar teórica y metodológicamente la adquisición, mantenimiento y
reducción de conductas controladas por contingencias aversivas.

Control clásico de respuestas. Dentro de esta línea se han estudiado
básicamente, en humanos, respuestas de parpadeo y cardiacas. Los
resultados han demostrado que es posible modificar, a través del condi-
cionamiento, comportamientos de naturaleza fisiológica y autónoma,
lo cual es aplicable al campo de la salud o de la medicina conductual.

Estudio de la conducta de autocontrol. Los comportamientos de auto-
control, por una parte, se interpretan como un proceso de autoreforza-
miento donde el sujeto aprende a administrar sus propias recompensas;
por otra, como una escogencia entre alternativas asociadas a conse-
cuencias de diferente valor gratificante. La adquisición de la conducta
de autocontrol es importante para la adaptación a distintos contextos
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sociales y se emplea en problemas conductuales tales como tabaquismo,
farmacodependencia, obesidad, alcoholismo, entre otros.

Control de estímulos. Se investiga la interacción operante-respondiente
en relación con la supresión condicionada y la funcionalidad de los estí-
mulos. Se intenta relacionar dos áreas que habían permanecido inde-
pendientes: el control de estímulos y la supresión condicionada, las cuales
logran su integración en el paradigma de intromisión del estímulo.

Automoldeamiento y automantenimiento. El automoldeamiento surge
por la necesidad de diseñar un procedimiento automático de moldea-
miento de la respuesta que sea más económico, elegante y controlado
que la técnica por aproximaciones sucesivas, éste contempla el empleo
conjunto del condicionamiento clásico y operante, fenómenos que teóri-
camente habían sido considerados como separados. Los hallazgos tie-
nen importancia no sólo para la teoría del condicionamiento, sino
también para el desarrollo de la tecnología de la enseñanza.

Estrés. Dentro de esta línea se estudia el papel de las distintas moda-
lidades de aprendizaje en la etiología, desarrollo y control de la condi-
ción de estrés, por medio de la manipulación de estímulos y de las
relaciones de contingencias.

Dolor. Se ha investigado la adquisición y mantenimiento de la
conducta de dolor, relaciones entre variables fisiológicas, umbrales de
dolor y respuesta verbal ante estímulos nocivos.

Filogenia y ontogenia del aprendizaje, mediante simulaciones digitales.
Esta línea se orienta al desarrollo de una teoría general de las relaciones
entre aprendizaje, conducta, la estructura de circuitos neurales y la
evolución darwiniana. Propone modelos ecológicos más complejos para
explicar fenómenos ligados a la conducta de los organismos en am-
bientes naturales.

Estudios paramétricos del Condicionamiento Pavloviano. Estudia el al-
cance empírico y teórico de un nuevo sistema paramétrico (sistema P)
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para la definición y organización de procedimientos de condiciona-
miento Pavloviano.

Conducta de elección. Examina la conducta de elección a través del
Análisis Experimental (molar o molecular) de algunas operantes que
la componen. Se estudia la relación de igualación en el contexto de
programas de reforzamiento contingentes y no contingentes para iden-
tificar los procesos conductuales básicos de los cuales la conducta de
elección es función.

Centro de Desarrollo Infantil

El Centro de Desarrollo Infantil –CDI–, creado en 1981, está confor-
mado por el Laboratorio Infantil y el Aula Experimental. Sus objetivos
son: a) realizar actividades de investigación básica y aplicada sobre el
comportamiento de niños preescolares, b) desarrollar tecnología que
pueda ser probada en situaciones controladas antes que en otras menos
estructuradas y c) conjugar las labores de investigación con tareas de
docencia y de servicio a la comunidad.

Los principales estudios realizados en el Centro se agrupan en las
líneas de investigación siguientes:

Modelo individualizado de educación pre-escolar y aplicación de estra-
tegias de enseñanza. El desarrollo y puesta en práctica de un modelo
individualizado para la enseñanza preescolar ha dado soporte a investi-
gaciones relacionadas con la inclusión y seguimiento de niños con ne-
cesidades especiales al Aula Experimental, aplicación y evaluación de
estrategias de enseñanza y procedimientos para abordar problemas
de aprendizaje. Incluye trabajos relacionados con la formación de padres
y maestros y con el análisis y adaptación del modelo de enseñanza
para ser aplicado en otros contextos educativos.

Investigación de procesos básicos del aprendizaje o estudio de conductas
complejas. Esta línea se caracteriza por el estudio de procesos básicos
del comportamiento humano –adquisición, mantenimiento, extinción,
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generalización y transferencia de aprendizaje– y conductas denomi-
nadas complejas –creatividad, cooperación, lenguaje, autocontrol–.
Dentro de esta línea se incluyen, también, derivaciones de prácticas y
técnicas útiles para promover el desarrollo de estos comportamientos
en ambientes naturales –hogar, escuela y comunidad–.

Aplicaciones del computador en la enseñanza. En esta línea se han
tratado diferentes aspectos vinculados con el uso del computador en
la educación, específicamente en lo relativo a: a) diseño de sistemas
para el almacenamiento de datos y planificación del desempeño aca-
démico de los niños del Aula Experimental; b) reflexiones y considera-
ciones sobre la producción de soportes didácticos y diseño de soportes
para la investigación y la enseñanza en las áreas curriculares y c) la
formación y capacitación del docente preescolar en el uso de la infor-
mática educativa.

Intervención psicosocial en emergencias. A raíz de la emergencia vivida
en el país en diciembre de 1999, tomó cuerpo la investigación en el
área de intervención psicosocial en tiempos de crisis, la cual se ha man-
tenido vigente con aplicaciones a la solución de problemas de índole
psicosocial –formación de ciudadanía, comportamientos de apoyo en
situaciones de emergencia, prevención, capacitación para el manejo
de situaciones críticas.

Por tratarse de un centro universitario el Centro de Desarrollo In-
fantil ha tenido como política la integración de estudiantes y profesores
de la Escuela y el Instituto de Psicología, tesistas de pre y postgrado, y
numerosos pasantes, quienes han participado activamente en los pro-
yectos de investigación desarrollados.

Departamento de Neuropsicología

El Departamento de Neuropsicología tiene como antecedente
la Unidad Multidisciplinaria para el Estudio del Comportamiento
–UMEC–, la cual fue creada por el Consejo de la Facultad de Huma-
nidades y Educación en, octubre de 1981, dependiente académica y
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administrativamente del Decanato. El Consejo de Desarrollo Cientí-
fico y Humanístico –CDCH– de la UCV proporcionó los fondos nece-
sarios para la remodelación de su planta física y la dotación de equipos,
para sus cuatro laboratorios: Poligrafía, Electroencefalografía, Poten-
ciales Evocados y Bioretroalimentación. Posteriormente, en 1986,
fue transformada en Departamento de Neuropsicología del Instituto
de Psicología.

La investigación en este departamento se ha relacionado con los
campos teórico, metodológico y aplicado. Las principales líneas de in-
vestigación son:

Neurofisiología. Se investiga el funcionamiento de las estructuras
del sistema nervioso a través de la exploración de la reactividad central
y periférica. El desarrollo de esta línea ha incluido un total de 43 proyec-
tos que se enmarcan dentro de sub-áreas más específicas tales como el
estudio de distintos ritmos cerebrales por medio del registro de la acti-
vidad eléctrica cortical –electroencefalografía–; la evaluación de res-
puestas periféricas como la electrodermal, la galvánica, la frecuencia
cardíaca a través de registros poligráficos; el análisis de los potenciales
evocados N100 y P300; el estudio de la reactividad cardiovascular me-
diante la exploración de la hipertensión arterial y su asociación con
distintas patologías psicosomáticas.

Alexitimia. Se explora la capacidad para verbalizar las emociones
en sujetos normales y con patologías orgánicas. Incluye el estudio de
los mecanismos explicativos de alteraciones psicosomáticas. En esta
línea se han desarrollado 3 proyectos de investigación.

Biofeedback. Se estudia la retroalimentación biológica de respuestas
fisiológicas tales como frecuencia cardíaca, tensión muscular, tem-
peratura corporal, actividad eléctrica de la corteza cerebral, frecuencia
respiratoria, entre otras. Se evalúa su incidencia en el tratamiento de
diversos trastornos como hipertensión arterial, úlceras gástricas, jaque-
cas, insomnio, cefaleas tensionales y alteraciones neuromusculares. En
esta línea se han desarrollado 13 proyectos de investigación.
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Estrés. Se investigan respuestas fisiológicas, cognitivas y conduc-
tuales ante distintas situaciones que alteran el bienestar del individuo
e involucran distintas áreas de impacto, así como su influencia en el
desarrollo de múltiples trastornos que afectan tanto la calidad de vida
como la salud física. En esta línea se han desarrollado 8 proyectos
de investigación.

Neuropsicología. Se indagan las relaciones cerebro-conducta con el
objeto de comprender y explicar las alteraciones en el funcionamiento
de las distintas áreas corticales, como consecuencia de algún tipo de
daño o lesión cerebral. En esta línea se han desarrollado 4 proyectos
de investigación que han constituido la base de conocimientos para
otras líneas fundamentales como la Evaluación Neuropsicológica.

Evaluación Neuropsicológica. Se explora el funcionamiento indivi-
dual de las distintas áreas corticales en sujetos normales y con patología
a través de métodos tanto cualitativos como cuantitativos. Esto permite
describir y caracterizar tanto las funciones corticales conservadas como
las disminuidas. Incluye el diseño e implementación de baterías de
evaluación neuropsicológica estandarizadas y validadas en sujetos ve-
nezolanos. En esta línea se han llevado a cabo 9 proyectos de investi-
gación, la mayoría relacionados con la construcción del «Protocolo de
Evaluación Neuropsicológica Luria-UCV».

Rehabilitación. Se lleva a cabo el estudio, diseño e implementación
de un conjunto de estrategias encaminadas a conseguir que un sujeto
con daño o lesión cerebral vuelva a hacer operativos los sistemas funcio-
nales lesionados. Implica también la adaptación de tales estrategias a
las características individuales del sujeto, no sólo en función del tipo de
daño o lesión cerebral, sino ajustándolas a las características de su am-
biente social, laboral y familiar. En esta línea se enmarca un solo proyec-
to de investigación «El Programa Integral de Rehabilitación Luria-UCV».
Este proyecto incluye 10 subproyectos, cada uno de los cuales constituye
el programa de rehabilitación específico para las 10 funciones cognitivas
evaluadas por el Protocolo de Evaluación Neuropsicológica Luria-UCV.
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El Departamento de Neuropsicología fortalece sus líneas y proyec-
tos de investigación a través de la docencia impartida a estudiantes de
la Escuela de Psicología, en el área de la neurociencia. A su vez, los
estudiantes se benefician de la experiencia directa y adquieren destrezas
de investigación a través de las prácticas y pasantías que realizan en el
departamento. En Postgrado, el Departamento colabora con la docencia
en la Maestría y Especialización en Análisis Conductual. Además, ofrece
seminarios tutoriales y asesora tesis doctorales vinculadas con el área.

Las actividades de extensión se llevan a cabo a través de la evalua-
ción y rehabilitación neuropsicológica de pacientes referidos por el Hos-
pital Clínico Universitario de Caracas y otros especialistas e instituciones
que lo requieren. Cabe señalar que el mayor esfuerzo de la investigación,
docencia y extensión de este Departamento, está dirigido a impulsar el
Protocolo de Evaluación Neuropsicológica Luria-UCV, el cual permite
la evaluación clínica –cualitativa– y psicométrica –cuantitativa– del nivel
de deterioro neuropsicológico en cada una de las 10 funciones evaluadas
en adultos venezolanos.

EL INSTITUTO Y LOS ESTUDIOS DE POSTGRADO

El Instituto de Psicología ha sido el semillero para gran parte de
los postgrados en Psicología. Así, el Departamento de Investigación
Aplicada es el punto de partida y sede de las maestrías en Psicología
Social, Psicología del Desarrollo Humano y la Especialización en Inter-
vención Psicosocial. Por su parte, el Departamento de Investigación
Fundamental ha sido la base para la creación y mantenimiento de la
maestría y la especialización en Análisis Conductual. El doctorado,
producto de la colaboración Instituto-Escuela, se ha apoyado en los
proyectos de investigación del Instituto y a él pertenecen la mayor parte
de sus profesores y tutores.

Maestría en Análisis Conductual

Esta Maestría, fundada en 1976, una de las pioneras en el área de
la Psicología, está estrechamente vinculada con la investigación que se
lleva a cabo en los dos laboratorios que constituyen el Departamento
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de Investigación Fundamental: Laboratorio de Condicionamiento Clási-
co y Operante y Laboratorio Infantil. En sus inicios, la maestría estuvo
dirigida a la formación de investigadores en Psicología y de personal
docente de instituciones de cuarto nivel. Por esta razón el programa
colocaba su mayor énfasis en torno a problemas conceptuales y meto-
dológicos, así como destrezas de comunicación científica. A partir de
1981, cuando se crea el Centro de Desarrollo Infantil, se incorporan
líneas de investigación de carácter aplicado y el entrenamiento en des-
trezas profesionales relacionadas con la educación, el asesoramiento y
la clínica, en particular el abordaje del comportamiento infantil. En
1986, con reestructuración del programa, se convirtió en un curso de
doble salida: maestría y especialización, con el fin de aumentar el énfasis
en la formación de destrezas aplicadas, sin abandonar el núcleo con-
ceptual metodológico. Entre sus egresados se cuentan 38 profesionales.

Maestría en Psicología Social

Se funda en 1977, bajo la coordinación del profesor José Miguel
Salazar y tanto la docencia como la investigación que se desarrolla a
través de los trabajos de grado giran alrededor de áreas sustantivas de
interés para los investigadores del Departamento Aplicado, tales como:
nacionalismo, actitudes, ambiente, salud y comunidad. Hasta el presen-
te se han otorgado 47 títulos de magíster. En 1993 se rediseñó la maestría
para poner mayor énfasis en la relevancia social de sus ejes problemá-
ticos y se fundó la Especialización en Intervención Psicosocial, para
reforzar el componente aplicado del campo de estudio.

Maestría en Psicología del Desarrollo Humano

Articulada a la Unidad de Desarrollo Temprano y Familia surge
en el año 1986 la Maestría en Psicología del Desarrollo Humano, bajo
la coordinación de la profesora Josefina Fierro de Ascanio. Esta maestría
tiene como finalidad la preparación de investigadores y asesores en
todas las áreas del desarrollo psicológico y en todas las etapas del ciclo
vital humano, con énfasis en la planificación y aplicación de políticas
sociales apropiadas a las características del país. Las líneas de trabajo
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y de investigación más recientes de profesores y cursantes, realizadas
con diversos enfoques teóricos y metodológicos, giran en torno a tópicos
tales como: Género y vida familiar, Familia y exclusión social, Familia,
violencia y sociedad, La persona con discapacidad en diferentes con-
textos, Desarrollo cognoscitivo y moral, y Desarrollo del lenguaje. En
sus veinte años de funcionamiento, la Maestría ha graduado 38 cursan-
tes pertenecientes a nueve cohortes.

Doctorado en Psicología

El Doctorado en Psicología se inició en 1990 y fue estructurado
según el modelo propuesto, para ese entonces, por la Facultad de Hu-
manidades y Educación. Conforme a este modelo, el Doctorado cons-
tituye un nivel de estudios orientado, fundamentalmente, a fortalecer
la investigación en Psicología en la UCV y en el país, con el fin de
propiciar el desarrollo de los centros universitarios de Psicología como
núcleos de reflexión y creación del saber psicológico, así como sus apli-
caciones a la solución de problemas sociales del país. Por estar centrado
en el investigador, este curso tiene una modalidad de enseñanza indi-
vidual. Cada cursante tiene un plan de estudios personalizado cuyo
eje es el proyecto de tesis doctoral.

Al igual que en las maestrías y en los cursos de especialización, el
doctorado tuvo su origen y debe su existencia a los recursos docentes
y de investigación del Instituto de Psicología y al apoyo de la Escuela
de Psicología. A lo largo de 16 años cuenta en su haber con 18 egresados.
Tanto el comité académico como los profesores / tutores forman parte,
en su mayoría del personal del Instituto. El comité académico inicial
estuvo compuesto por Miriam Dembo, José Miguel Salazar, Maritza
Montero, Ligia M. Sánchez y María Luisa Platone. Más tarde ingresan
María Teresa Guevara, Cristina Otálora y Lourdes Sánchez.

PROYECCIONES

Las proyecciones que aquí se mencionan se fundamentan en las
conclusiones derivadas del proceso de autoevaluación. En ellas se
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estableció, por una parte, la necesidad de realizar alianzas con institu-
ciones nacionales e internacionales de alto nivel académico, con el fin
de difundir la labor de investigación que se realiza en el Instituto; pro-
mover el intercambio de personal y conocimientos; ofrecer al personal
existente oportunidades de actualización, indispensables para asumir
nuevas responsabilidades y ampliar su campo de interés y de acción.
Por otra parte, se decidió continuar con el desarrollo de programas de
investigación y extensión dirigidos a la solución de problemas sociales
relevantes para el país. Cumplir con estas proyecciones necesariamente
conduce a una adaptación de la estructura organizativa institucional,
sin descuidar el imperativo de dar respuesta a los cambios que impone
el entorno.

Sin embargo, resultó evidente que a fin de mejorar y ampliar lo
que actualmente se desarrolla en el Instituto en materia de investiga-
ción, docencia y servicio a la comunidad es preciso incorporar personal
nuevo para compensar las pérdidas ocasionadas por fallecimientos y
jubilaciones. Ante las dificultades que actualmente presenta la UCV,
para todo lo que significa aumento de personal y de presupuesto, se
concluyó que es apremiante generar la sostenibilidad de la institución
con el desarrollo de actividades que permitan ofrecer servicios y pro-
ductos en su área de especialidad.

Los asesores externos que participaron en el proceso de autoevalua-
ción se mostraron sorprendidos del potencial del Instituto para producir
ingresos propios a través de la prestación de servicios y comerciali-
zación de productos. En consecuencia se seleccionó el Centro de
Desarrollo Infantil y el Departamento de Neuropsicología, como las
dependencias que por la índole de su trabajo y los resultados obtenidos
ofrecen la mayor posibilidad de crecer y convertirse en empresas
sostenibles. Una propuesta concreta en este sentido, realizada por la
profesora Ana Lisett Rangel, es la creación del Centro de Extensión
del Instituto de Psicología –CEXIP– .

Los objetivos de este centro son: 1) ofrecer servicios, entre los que
se incluyen educación preescolar, talleres de formación para padres,
estudiantes, maestros y otros profesionales, asesorías a personas e ins-
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tituciones, atención psicológica e interdisciplinaria; 2) ofrecer produc-
tos, entre otros, publicaciones, videos y materiales didácticos; 3) apoyar
las actividades de investigación y docencia en psicología, tanto de la
UCV como en otras instituciones educativas.
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