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RESUMEN
Introducción: Se realiza una revisión sobre la función, 
importancia y evolución de la patología cardiovascular 
en el mundo y en Venezuela.  Objetivos: Describir la 
función de la Sociedad de Patología Internacional, la 
cual proporciona un apoyo colegial a las actividades de 
la patología cardiovascular experimental y aplicada en 
el mundo.  Señalar la importancia del establecimiento 
de esta especialidad en nuestro país desde 1960 así 
como sus logros y evolución.  Métodos: Se hace 
una revisión documental sobre los contenidos y el 
desarrollo de patología cardiovascular, en los Archivos 
de la Sección de Patología Cardiovascular del Instituto 
Anatomopatológico-UCV y de los artículos publicados 
sobre la materia por los patólogos cardiovasculares 
extranjeros y venezolanos.  Discusión: En nuestro 
país, la Sección de Patología Cardiovascular del 
Instituto Anatomopatológico de la Universidad Central 
de Venezuela no funciona, esto después de 53 años 
de actividad asistencial, docente y de investigación, 
ininterrumpida.  Solo se han formado en Venezuela 
cuatro patólogos cardiovasculares y actualmente, 
no están ejerciendo la especialidad.  Conclusión: 
Actualmente, no existe un centro universitario ni un 
posgrado de patología cardiovascular en Venezuela, 
donde se haga investigación y se formen patólogos.  Se 
sugiere las posibles directrices para su permanencia 
en las instituciones privadas o Asociaciones civiles 
sin fines de lucro como Ascardio en Barquisimeto.

Palabras clave: Patología- cardiovascular, anatomía 
patológica.

SUMMARY
Introduction: A review is done on the role, importance, 
and evolution of Cardiovascular Pathology in the 
world and Venezuela.  Objectives: It describes the 
purpose of the International Society of Cardiovascular 
Pathology, which provides collegial support for the 
professional activities of individuals interested in 
experimental and applied cardiovascular in the world.  
To point out the importance of the establishment 
of this specialty in our country since 1960, as well 
as its achievements and evolution.  Methods.  A 
documentary review is made on the contents and 
development of Cardiovascular Pathology in the 
records of the Cardiovascular Pathology Section 
of the Anatomopathological Institute-UCV and the 
published articles on the subject by foreign and 
Venezuelan cardiovascular pathologists.  Discussion: 
In our country, the Cardiovascular Pathology Section 
of the Anatomopathological Institute of the Central 
University of Venezuela does not work, this after 
53 years of uninterrupted assistance, teaching, and 
research activities.  Only three cardiovascular 
pathologists have been trained in Venezuela and are 
currently unavailable.  Conclusion: Currently, there 
is no university center or a postgraduate degree in 
Cardiovascular Pathology in Venezuela.  The possible 
guidelines for their stay in private institutions are 
suggested o civil nonprofit Associations such as 
Ascardio in Barquisimeto.
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INTRODUCCIÓN

La patología cardiovascular (PCV) es una 
subespecialidad de la patología o anatomía 
patológica general, la cual no está establecida 
en todos los países del mundo y menos en 
América Latina, excepto en el Brasil y Méjico 
(Figura 1).  Durante centenares de años, los 
anatomistas, fisiólogos y fisiopatólogos, 
han estudiado el sistema cardiovascular en 
las autopsias.  En los últimos 60 años, el 
advenimiento de nuevas técnicas quirúrgicas 
tales como, los bypass coronarios, los reemplazos 
valvulares, los trasplantes cardíacos y las biopsias 
endomiocárdicas, han traído como consecuencia 
el desarrollo de la PCV.  Si comparamos esta 
subespecialidad con las otras existentes, la PCV es 
relativamente una nueva especialidad.  Podemos 
entonces asegurar que no es como la “Patología 
tumoral, es decir, la de los tumores”, que es la 
más frecuente y demandada por los clínicos y 
cirujanos.  

La PCV es una disciplina exigente.  Requiere 
tener conocimientos de anatomía y fisiología 
cardíaca, cardiología, embriología, histología 
y procedimientos quirúrgicos cardiovasculares 
actualizados (1).  Desde la década de 1980, los 
patólogos se enfrentan con nuevos especímenes 
que deben examinar como: stents vasculares, 
marcapasos, desfibriladores, válvulas protésicas, 
injertos valvulares y vasculares entre otros 

dispositivos, como el de asistencia ventricular 
(DAV).  El conocimiento de la biología 
molecular cardiovascular, también juega un papel 
importante para el diagnóstico de los procesos 
tisulares y la clasificación de las enfermedades 
cardiovasculares, de acuerdo con los consensos 
internacionales actuales (2).

En Estados Unidos de Norte América (EE.
UU) y Europa, la presencia de un patólogo 
cardiovascular se considera importante para 
el control de calidad del ejercicio médico y 
quirúrgico cardiovascular e indispensable para 
la investigación en estos campos especialmente, 
las autopsias (3).  Por estas razones es prudente 
que los patólogos generales, conozcan sus 
limitaciones cuando se enfrentan con autopsias 
especialmente las forenses y con muestras 
cardiovasculares un tanto complejas, como las 
biopsias endomiocárdicas (4).

Los objetivos de esta revisión es describir la 
función de la Sociedad de Patología Internacional, 
la cual proporciona un apoyo colegial a las 
actividades de la patología cardiovascular 
experimental y aplicada en el mundo y cuya 
membrecía está abierta a patólogos calificados y 
a otros profesionales involucrados en actividades 
científicas y educativas relacionadas con esta 
especialidad médica.  Igualmente, señalar 
la importancia del establecimiento de esta 
especialidad en nuestro país, así como, sus logros, 
evolución y estado actual.

Figura 1.  Distribución de los miembros de la Sociedad de Patología Cardiovascular en el mundo.  2019 (color azul).
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MÉTODOS

Se hizo una revisión documental sobre 
los contenidos de patología cardiovascular 
en los Archivos de la Sección de Patología 
Cardiovascular del Instituto Anatomopatológico 
de la Universidad Central de Venezuela (UCV) 
y de los artículos publicados por los patólogos 
cardiovasculares extranjeros y venezolanos.

DISCUSIÓN

La Sociedad de Patología Cardiovascular (SCVP) 
y la Asociación para la Patología Cardiovascular 
Europea (AECVP) 

En 1985, 31 patólogos cardiovasculares 
americanos y canadienses fundaron la Sociedad 
de Patología Cardiovascular en Toronto, Canadá, 
la cual tiene aproximadamente 150 miembros 
activos en el mundo.  Los objetivos de esta 
organización eran confirmar la identificación de 
esta especialidad, facilitar el intercambio entre los 
patólogos cardiovasculares del mundo y fomentar 
las investigaciones y la educación en ese campo.  
Sus miembros incluyen patólogos, cardiólogos, 
cirujanos, doctores, educadores e investigadores, 
todos unidos por un interés común: la PCV.  La 

SCVP, ha estado siempre a la vanguardia de los 
procedimientos de los especímenes quirúrgicos de 
PCV, de las definiciones y clasificaciones.  Imparte 
sus orientaciones para resolver los problemas de 
diagnóstico difíciles, como los que se presentan 
en las autopsias de muertes súbitas y emite el 
consenso sobre las definiciones y diagnóstico 
de la biopsia endomiocárdica en el manejo de 
las enfermedades cardiovasculares (5-8).  En 
1987, fue editada por primera vez, la revista 
oficial de esta Sociedad, la cual no ha dejado de 
publicar artículos científicos hasta nuestros días 
(2020) (Figura 2).  Últimamente, ha publicado 
importantes trabajos relativos a la pandemia del 
coronavirus 2019 (9,10) y sobre la complejidad 
clínico-patológica de la definición universal del 
infarto del miocardio (11).

Formación de patólogos cardiovasculares

En todo el mundo, son escasos los 
anatomopatólogos cardiovasculares, hecho 
que probablemente se debe, porque es una 
especialidad poco rentable y difundida.  Por 
esta razón, la Asociación Europea de Patología 
Cardiovascular y la Sociedad de Patología 
Cardiovascular, desde hace más de una década, 
consideraron que era crucial el reclutamiento y la 
formación de una nueva generación de patólogos 
cardiovasculares (12,13).  En 1994, se realizó 

Figura 2.  Portadas de la Revista o Journal oficial de la Sociedad de Patología Cardiovascular y su Logotipo.  Se puede 
observar el primer número editado en 1987.
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la primera reunión inaugural de una “Escuela 
de Patología Cardiovascular” en Ámsterdam, 
Holanda.  Participaron en esta convocatoria los 
patólogos: RH Anderson, MJ Davies, PJ Gallagher 
del Reino Unido, AE Becker de Holanda, CJ 
Kirkpatrick de Alemania y G Thiene de Italia.  
En 2001, los integrantes de esta institución, 
aprobaron la fundación de la Asociación para la 
Patología Cardiovascular Europea (AECVP), la 
cual desarrolló un estrecho enlace con la Sociedad 
Europea de Patología (ESP) y la Sociedad de 
Patología Cardiovascular Inc.  

Otro aspecto importante en el ejercicio de esta 
especialidad, es la relación y el entendimiento 
que debe existir entre los cardiólogos, cirujanos 
cardiovasculares y el patólogo.  En varios 
Centros Europeos, es común que los patólogos 
cardiovasculares sean entrenados en cardiología 
clínica.  En Venezuela, en 1969, los cardiólogos 
de la División de Enfermedades Cardiovasculares 
del Ministerio de Sanidad y Asistencia Social 
(MSAS), tuvieron una visión correcta en este 
sentido, cuando exigieron al primer patólogo 
cardiovascular venezolano, la realización de un 
entrenamiento de posgrado de cardiología de dos 
años de duración, antes de ejercer la PCV (14).

Institución de subespecialidades en patología 
en Venezuela.  Estado actual de la formación de 
patólogos cardiovasculares

En nues t ro  país ,  predominan los 

anatomopatólogos generales y son raros los 
patólogos que poseen un “Board” en una sub-
especialidad y que mantienen la certificación 
en EEUU.  En cuanto a las subespecialidades en 
Patología, el Instituto Anatomo-Patológico “Dr. 
José Antonio O’Daly” de la Universidad Central 
de Venezuela (IAP-UCV), era el único Instituto 
de Patología que reunía un conjunto de secciones 
de subespecialidades establecidas oficialmente 
desde 1960, siendo además el Centro Nacional 
de Referencias en Patología hasta el 2015 (15-
17).  Casi la totalidad de los Anatomopatólogos 
actualmente en ejercicio, obtuvieron el título de 
Magister o Especialista en esta institución.  Hoy 
en día, el posgrado universitario mencionado, no 
está funcionando y solo existe una iniciativa de 
residencia privada de patología en el Instituto 
Docente la Trinidad, dirigido por la Dra. Victoria 
García de Barriola y col. (18) (Figura 3).

La Sección de Patología Cardiovascular del IAP-
UCV 

En el 2014 y 2015, se publicaron dos artículos 
especiales donde se planteaba el problema de la 
justificación de la patología cardiovascular (PCV) 
como una subespecialidad en Venezuela (19,20).  
¿Una pregunta obligatoria era: cuál era su futuro 
en nuestro país? Para esa época existían solo dos 
centros de patología cardiovascular en Venezuela: 
uno en Caracas en IAP-UCV, ubicado en la Ciudad 
Universitaria y otro, en Ascardio (Institución civil 
sin fines de lucro), en Barquisimeto, Estado Lara.

Figura 3.  Fachada sur del Instituto Anatomopatológico “Dr. José Antonio O’Daly” de la Ciudad Universitaria, sede de la 
Sección de Patología Cardiovascular.
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Un lustro después, la respuesta está a la vista: 
Hoy en día, la Sección de Patología Cardiovascular 
en Caracas, no funciona.  En el año 2011, sus 
puertas se cerraron después de una actividad 
efectiva de 53 años.  El ejercicio de la PCV que 
se desempeñaba en esa institución, era integrada, 
en una triple función: docente, asistencial y de 
investigación, contemplando los aspectos médicos 
y quirúrgicos.  Se diagnosticaron más de 4 000 
biopsias cardiovasculares, no solo provenientes 
del Hospital Universitario de Caracas, sino 
de otras instituciones hospitalarias públicas y 
privadas de varios Estados de Venezuela.  En 
cuanto al estudio y control de autopsias, se 
diagnosticaron aproximadamente, 5 000 casos 
con esta patología.  El material asistencial, 
fue la fuente de 186 ponencias en Congresos, 
Charlas, Posters, entre otras intervenciones en 
eventos médicos, etc.  También fue la fuente del 
material para: 146 artículos sobre patología, 19 
capítulos de libros, 4 libros y 34 Tesis de grado de 
patólogos, ascensos en el escalafón universitario 
y Doctorados (21).  Desde 1958, se instaló un 
museo de más de 1 000 piezas anatómicas, entre 
las cuales 500, eran especímenes con anomalías 
congénitas, así como una colección de prótesis 
valvulares (22-26).

Desde 1989, la Sociedad de Patología 
Cardiovascular Internacional aceptó por primera 
vez un miembro de nacionalidad venezolana, quien 
era Jefe de la Sección de Patología Cardiovascular 
en el IAP (27).  Esta membrecía, facilitó la 
transmisión de los conceptos adecuados sobre las 
diferentes enfermedades cardiovasculares a los 
patólogos y cardiólogos en formación así como 
mantener una actualización permanente sobre 
los conocimientos en este campo.

En Venezuela, se formaron 5 patólogos 
cardiovasculares: cuatro en el IAP-UCV y uno 
en Ascardio, quien es el único que ejerce la 
especialidad.

CONCLUSIÓN

Es innegable la importancia de la PCV, siendo 
que las enfermedades cardiovasculares siguen 
protagonizando la morbilidad y mortalidad 
mundial.  Su ejercicio es indispensable para 
el diagnóstico y control del tratamiento de 

varias afecciones cardiovasculares, a pesar de 
la eficacia de los estudios de diagnóstico por 
imágenes, los cuales hoy en día, son importantes 
y fundamentales herramientas empleadas 
para la evaluación de diversas enfermedades 
cardiovasculares.

Posiblemente las futuras direcciones para la 
permanencia de esta especialidad en Venezuela, 
apuntan hacia las instituciones hospitalarias 
privadas, o Asociaciones civiles sin fines de 
lucro como Ascardio, institución que también 
promueve la patología cardiovascular.  Estas 
iniciativas podrían solucionar temporalmente 
el problema que constituye la falta de este tipo 
de especialista en nuestro país, hasta que se den 
las condiciones político-sociales adecuadas para 
la reconstrucción de los centros especializados, 
hoy, todos conculcados y cerrados.
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